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ELEKTRENU MOKYKLOS-DARZELIO ,,ZIOGELIO* IKIMOKYKLINIO UGDYMO
PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Svietimo teikéjo pavadinimas — Elektrény mokykla-darzZelis ,,Ziogelis“ (toliau — Mokykla);

Tipas — mokykla-darzelis;

Teisiné forma — savivaldybés biudzetiné jstaiga; grupé — bendrojo ugdymo mokykla;

Adresas — Traky g. 6, 26119 Elektrénai;

Tel. Nr. +370 528 36 324;

El. pastas: elektrenai.ziogelis@gmail.com

Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programa parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos patvirtintomis ,,Ikimokyklinio ugdymo programos rengimo
gairémis® (2023) ir jy priedu — ,,Ikimokyklinio amzZiaus vaiky ugdymosi pasiekimy aprasu‘ (2024);

Poziiiris j vaika ir jo ugdyma(si).

Mokykloje vaiko ugdymasis grindziamas pagarba kiekvienai asmenybei ir prasmingy
vertybiy puosel¢jimu. Miisy ugdymo(si) filosofija remiasi jsitikinimu, kad kiekvienas vaikas yra
unikali asmenybé¢, turinti teis¢ augti, kurti ir tobuléti saugioje, palaikancioje aplinkoje.

Pagrindinés vertybés, kurios atsispindi miisy kasdienéje veikloje:

Vaiko orumas - kiekvieno vaiko unikalumo, autentiSkumo ir nelygstamos vertés
pripaZinimas ir puoseléjimas.

Vaiko gerové — vaiko saugumo, sveikatos ir harmoningo santykio su savimi bei aplinka
uztikrinimas, pripaZzjstant jo gerovés svarbg kaip prioriteta.

SaviraiSkos laisvé — kiirybiSkumo, individualiy idéjy ir saviraiskos skatinimas, palaikant
kiekvieno vaiko talentus ir vidinj potencialg.

Lygiavertis dalyvavimas — galimybiy sudarymas visiems vaikams aktyviai jsitraukti j
ugdymosi procesg, paSalinant bet kokias klititis ir kuriant draugiSka bendrystés atmosfera.

LygiateisiSkumas ir teisingumas — uztikrinamos vienodos kiekvieno vaiko galimybés augti
ir tobuléti, nepaisant jo socialinés, kulturinés padéties, sveikatos ar lyties.

Pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — aplinkos kiirimas, kurioje priimami
prigimtiniai ir kultiriniai skirtumai, ugdomas empatijos jausmas, pagarba ir atvirumas kitiems.

Bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba kiekvienam asmeniui,
atsakomybés uz save ir kitus ugdymas bei stipraus bendruomeniskumo jausmo puoseléjimas.

Kultiirinis tapatumas — pagarba gimtajai kalbai, tautinéms tradicijoms ir Salies istorijai,
padedant vaikams suvokti savo kultiring tapatybe bei atvirai priimti kity kultiiry iSskirtinuma.

Kiekvienas vaikas — ypatingas ir unikalus, tod¢l jo raida ir mokymasis vyksta savitu, tik jam
budingu keliu. Mokykloje kuriame aplinkg, kurioje vaikui leidziama biiti savimi — augti, pazinti ir
kurti pagal savo prigimtines galias ir poreikius. Mes tikime, kad vaikai geba patys atrasti, pazinti ir
mokytis, todél:

e gerbiame kiekvieno vaiko individualumg ir unikaluma;
e vertiname skirtingus pasiekimus ir tempa;
¢ sudarome salygas vaikams laisvai tyrinéti, iSbandyti ir augti.

Vaikai nattiraliai domisi juos supanciu pasauliu — jie klausia, kuria, ieSko atsakymy, patys

imasi iniciatyvos ir kasdien atranda ka nors naujo. Jie drgsiai renkasi veiklas, iSbando naujus
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Pedagogai, lydédami vaikus Siame kelyje, jautriai reaguoja | kiekvieno poreikius, pastebi
pomégius, padeda jgyvendinti sumanymus ir sitilo veiklas, kurios jkvepia augti dar labiau. Taikome
SiuolaikiSkas, paZangias ugdymo praktikas ir metodus, pritaikytus pagal vaiky amziy, patirtis ir
gebéjimus, remiamés ir sekmingomis uZsienio $aliy metodikomis, pritaikydami jas musy kasdien¢je
veikloje.


https://web.archive.org/web/20160626083200/mailto:elektrenai.ziogelis@gmail.com

Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programa remiasi laisvojo humanistinio ugdymo
paradigma, kurios centre — vaikas kaip unikali, savarankiska, nuolat auganti ir besimokanti
asmenybe.

Laisvojo humanistinio ugdymo paradigma pabrézia, kad:

¢ kiekvienas vaikas turi prigimtinj poreikj augti, pazinti ir kurti;

e ugdymas turi atliepti vaiko individualius gebé&jimus, poreikius ir pomégius;

e svarbiausia ugdytojy uzduotis — sudaryti vaikui saugia, palaikancig, jo orumg gerbiancia
aplinka, kurioje jis gali savarankiskai veikti, tyrinéti ir mokytis;

e vaikui suteikiama laisvé rinktis, klysti, ieSkoti, atrasti ir kurti jam priimtinu tempu bei
budu.

Tai ugdymas, kuris neprimeta, o lydi, nevertina pagal standartus, o gerbia
individualuma, neskuba, o leidZia ugdyti natiiraliai. Tokiu budu vaikas patiria viding motyvacija
mokytis ir augti, jauciasi matomas, iSgirstas ir vertinamas.

Sia humanisting kryptj miisy jstaigoje praturtina ir kity pazangiy ugdymo filosofijy
elementai:

M. Montessori metodikos elementai padeda kurti struktiiruota, bet laisve veikti
suteikian€ig aplinka, kur vaikas mokosi savarankiSkai, per praktikg ir patirtj, atranda sprendimus ir
klysta be baimés.

Reggio Emilia filosofijos elementai skatina vaiko kirybiSkumg, saviraiska,
bendradarbiavimg ir stiprina vaiko kaip aktyvaus bendruomenés nario vaidmen;.

Svarbi programos dalis — démesys SiuolaikiSkam ir inovatyviam ugdymui, todél itin didelis
démesys skiriamas STEAM ugdymui (gamtos moksly, technologijy, inZinerijos, meny ir
matematikos integracijai).

STEAM ugdymas miisy jstaigoje grindziamas patirtinio ugdymo teorijos elementais —
vaikai mokosi veikdami, tyrinédami, eksperimentuodami ir spresdami tikrus, jiems jdomius
klausimus. Praktiné veikla, problemy sprendimas, bandymai ir kiirybinés uzduotys skatina vaiky
smalsuma, kritinj mgstyma, kiirybiskumg ir gebéjimag bendradarbiauti.

Mokykloje siekiama, kad kiekvienas vaikas patirty dziaugsma biiti savimi, laisvai kurti,
drasiai tyrinéti, savarankiSkai priimti sprendimus ir augti visapusiSkai — kaip kiirybiska, atsakinga,
pasitikinti savimi asmenybé.

Seimos ir pedagogy bendradarbiavimas

Mokykloje Seimos ir pedagogy bendradarbiavimas grindziamas aktyvia partneryste,
konfidencialumu, tarpusavio pasitiké¢jimu ir abipuse pagalba. Ugdymo procese siekiama jtraukti
téevus (glob¢jus), uztikrinant nuosekly informacijos keitimasi ir sprendimy priémima, atsizvelgiant j
vaiky poreikius ir interesus.

Istaigoje gerbiamos visy Seimy tradicijos, poziiiriai, vertybinés nuostatos bei ugdymo
lukesciai. Tévai kvieCiami dalyvauti ugdymo proceso planavime, organizavime ir jgyvendinime,
taip pat jtraukiami j aplinkos kiirimg ir bendruomenines veiklas.

Toks bendradarbiavimas sudaro prielaidas efektyviai tenkinti vaiky ugdymosi poreikius ir
uztikrinti jy gerove.

Regiono ypatumai: Elektrény krasto savitumas

Elektrény krastas — unikalus regionas, iSsidéstgs tarp Vilniaus ir Kauno, garséjantis savo
vandens telkiniais, pramonés istorija ir augancia, bendruomeniska visuomene. Miestas jkurtas
XX a. viduryje kaip elektrinés darbuotojy gyvenviete, todél Cia susipina pramoninis paveldas ir
Siuolaikiskos, Zaliai orientuotos iniciatyvos. Sis derinys formuoja atvira, aktyvig ir socialiai
atsakingg vietos bendruomene.

Elektrénai iSsiskiria:

e eZeringa gamta — miestas supamas Elektrény mariy, mazesniy ezery, pusyny, parky,
kurie ugdymui suteikia begal¢ galimybiy paZinti gamta, taikyti patirtinj mokymasi, organizuoti
aktyvias veiklas lauke;

e tvirtu bendruomeniskumu — tai nedidelé, artima bendruomené¢, kurioje Seimos, ugdymo
Istaigos ir savivaldybé bendradarbiauja, siekia vaiky gerovés ir Svietimo paZangos;

o Kkultiriniu jvairumu — Elektrénuose nuo pat jkiirimo gyveno skirtingy tautybiy ir kultiiry
Zzmonés, todél tolerancija, atvirumas ir pagarba jvairovei — ¢ia natiiraliai gyva vertybe;



o aktyvia miestelio infrastruktiira — ¢ia jrengta daug laisvalaikio, sporto ir kulttiros
erdviy, kurias lanko ir darzelio vaikai, dalyvaudami parodose, edukacijose, renginiuose;

o ekologiSka kryptimi — miestas ir ugdymo jstaigos vis labiau atsigr¢zia | aplinkos
tausojima, darny vystymasi, aktyviai dalyvauja ekologiniuose projektuose, skatina vaikus pazinti
gamta per veikla.

Elektrény krasto savitumas suteikia puikias salygas vaiky ugdymui: ¢ia galima derinti
pazangius ugdymo metodus su autentiSka aplinka, skatinti vaiky tyrinéjima, kurti artima rysj su
gamta, bendruomene ir kultiiriniu kontekstu.

Mokyklos - savitumas.

Mokykla i$siskiria Siuolaikisku, vaikui palankiu pozitriu ] ugdyma, kuriame darniai dera
tradicinés vertybés ir inovatyviis sprendimai. Edukaciné aplinka nuolat tobulinama, pasitelkiant
Siuolaikines ugdymo(si) priemones: SMART interaktyvias lentas, interaktyvias grindis, bitutes
robotus, kompiuterius, plansetes ir kt. Kuriamos ugdomosios erdvés tiek patalpy viduje, tiek lauko
aplinkoje — lauko erdvés tikslingai iSnaudojamos patirtinei veiklai, vaiky savarankiSkumo,
kiirybiSkumo, saviraiskos ir tyrin¢jimo geb¢jimy ugdymui. Veiklos organizuojamos ne tik grupése,
bet ir specializuotose erdvése: STEAM erdvéje ,,Mazieji atradéjai®, sensoriniame kabinete, lauko
klasé¢je bei kitose edukacinése lauko aplinkose.

Vaiky ugdymo(si) sékmei uZtikrinti veikia kvalifikuoty Svietimo pagalbos specialisty
komanda: psichologas, socialinis pedagogas, logopedas, specialusis pedagogas ir judesio korekcijos
specialistas. Individualig pagalbg vaikams, turintiems dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, teikia
mokytojo padéjéjas. Komandinis specialisty bendradarbiavimas leidzia veiksmingai atliepti
kiekvieno vaiko poreikius ir uztikrinti saugia, palaikanc¢ig ugdymo(si) aplinka.

Didelis démesys skiriamas vaiky fiziniam aktyvumui, darZelio tradicijy puoseléjimui,
sveikos gyvensenos ugdymui bei patirtiniam ugdymui, kuris grindZziamas aktyviu vaiko jsitraukimu,
tyrinéjimu ir atradimu. Skatinama vaiky saviraiSka, iniciatyva, pasitik¢jimas savimi. Ugdymo
procesas orientuotas ] vaiko individualuma — sudaromos sglygos kiekvienam augti savo tempu,
atsizvelgiant | asmeninius geb&jimus, poreikius ir interesus.

Savitumg stiprina glaudus bendradarbiavimas su socialiniais partneriais: Elektrény viesgja
biblioteka, Elektrény pradine mokykla, Elektrény ,,AZzuolyno* progimnazija, Kédainiy lopseliu-
darzeliu ,,Vyturelis ir Alytaus mokykla-darzeliu ,,Viltis“, kurie praturtina ugdymosi turinj ir
suteikia vaikams galimybiy pazinti bendruomene, ugdytis jvairialypéje socialinéje aplinkoje.

II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programa grindziama SiuolaikiSku, j vaika orientuotu
pozitriu, kuris remiasi laisvojo humanistinio ugdymo paradigma ir papildomas pazangiy ugdymo
filosofijy elementais, tokiy kaip Montessori, Reggio Emilia, taip pat integruojant STEAM
metodus ir patirtinio ugdymo idéjas.

Ugdymo(si) procesas planuojamas ir jgyvendinamas vadovaujantis $iais principais:

Ugdymo(si) ir priezitiros vienovés principas

Kiekviena vaiko dienos akimirka — tiek suplanuotos veiklos, tiek kasdiené¢ rutina ar
spontaniskos situacijos — ugdo vaika ir praturtina jo patirtj. Stiprus ir saugus emocinis rySys su
mokytoju yra bitina visapusiskos raidos salyga.

Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas

Ugdymo procese atsizvelgiama ] individualius vaiko poreikius ir geb¢jimus, uZztikrinama
fiziné, emociné, socialiné, pazintin¢, komunikacing ir meniné raida.

Vaiko ir mokytojo bendrystés principas

Ugdymas grindZziamas pagarba vaikui, jsiklausymu j jo nuomong, id¢jas ir poreikius. Vaikai
kartu su mokytojais kuria ugdymosi procesa, dalyvauja priimant sprendimus ir jgyvendinant
iniciatyvas.

Seimos ir mokyklos partnerystés principas

Siekiama nuolatinio ir konstruktyvaus bendradarbiavimo su Seima. Tévai aktyviai jtraukiami |
ugdymo procesa, kartu su pedagogais kuria vaiky gerovei palankig aplinkg ir uztikrina ugdymo
testinuma.



Testinumo principas

Uztikrinamas sklandus vaiko peréjimas tarp ugdymo(si) etapy: nuo Seimos prie ugdymo
jstaigos, nuo ankstyvojo prie ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo, pasirengimo mokyklai ir
mokymosi pirmoje klaséje.

Sveikatingumo principas

Aktyviai ugdomas vaiky fizinis rastingumas, savisauga ir sveikos gyvensenos igiidziai,
atsizvelgiant i individualius vaiky poreikius ir sveikatos ypatumus.

Itraukties ir diferenciavimo principas

Ugdymo turinys pritaikomas kiekvieno vaiko individualiems gebéjimams ir poreikiams,
uztikrinant galimybes visiems vaikams dalyvauti ir patirti sékme.

Integralumo principas

Siekiama visapusiskos vaiko raidos, glaudziai integruojant skirtingas ugdymo sritis ir kuriant
vientisg, prasmingg ugdymosi turinj.

Kontekstualumo principas

Vaiky ugdymas vyksta jiems artimoje socialin¢je, kultirin¢je ir gamtingje aplinkoje, kuri
suteikia prasmingy, aktualiy patir¢iy ir jtraukia j aktyvig veikla.

Sociokultiirinio kryptingumo principas

Vaiky ugdymas grindZziamas tautinémis, pilietinémis ir bendruomeninémis vertybémis,
padedanciomis pazinti savo kultlirg ir atvirai priimti kity kultiiry jvairove.

Zaismeés principas

Zaismingumas ir Zaidimas — svarbiausi vaiko veiklos elementai, skatinantys tyrinéjima,
kiirybg ir savarankiskumg.

Létojo ir gilaus ugdymo(si) principas

Vaikams suteikiama pakankamai laiko jsitraukti j veiklas, tyrinéti, kurti, reflektuoti ir patirti
atradimy dZiaugsma.

Reflektyvaus ugdymo(si) principas

Vaikai kartu su mokytojais aptaria savo veiklas, emocijas, patirtis ir rezultatus, planuoja
tolimesnes veiklas, o pedagogai reflektuoja savo darbo kokybe ir poveikj vaiko ugdymuisi.

Atsinaujinimo principas

Istaigoje skatinamas atvirumas naujovéms, juy kritiSkas vertinimas ir tikslingas taikymas,
siekiant nuolat gerinti ugdymo(si) kokybe vaiky ir pedagogy labui.

II1. TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
iSsiugdyti pasitik€¢jimo, riipinimosi savimi ir kitais, kultlirinio ir socialinio jautrumo,
komunikavimo, lankstaus mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai: vadovaujantis kiekvieno vaiko individualiais poreikiais ir unikalumu, kuriant
saugig, ugdymasi skatinanCig aplinkg bei remiantis dialogu grista sgveika, siekiama uztikrinti
tikslingg ugdyma ir sudaryti saglygas spontaniSkam vaiko ugdymuisi, kad vaikas gebéty:

1. Pasitikéti savimi, priimdamas spendimus, veikdamas savarankiSkai ir nebijodamas

2. Rupintis savimi ir kitais, suprasdamas savo ir kity poreikius.

3. Bendrauti ir bendradarbiauti, reikSdamas savo mintis ir iSklausydamas kitus, veikti
komandoje.

4. Kurybiskai ir lanksciai mastyti, keldamas klausimus, eksperimentuodamas, ieSkodamas
savity spendimo biidy.

IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Mokykloje ugdymo pagrindas — Zaidimas ir patirtiné veikla, atliepianti kiekvieno vaiko
individualius geb¢jimus, poreikius bei pomegius. Zaidimas gali biiti spontaniSkas ar strukttiruotas,
individualus, poroje ar grupéje, inicijuotas vaiky ar suaugusiyjy. Vaikai ugdomi per samoningai



kuriama, jy poreikiams pritaikyta aplinka. Aplinka nuolat atnaujinama pagal vaiky sumanymus.
Ugdymas grindziamas gyvu bendravimu, steb¢jimu ir reagavimu ] vaiky poreikius. Pedagogas
veikia drauge su vaikais kaip partneris, rodo pavyzdj, skatina savarankiskuma, kiiryba, drasina
eksperimentuoti. Vaikai mokosi vieni i§ kity, stebint ir mégdziojant. Ugdymas yra lankstus —
numatytos veiklos kei¢iamos reaguojant j vaiky idé¢jas, klausimus ar iniciatyvas. Spontaniskos
situacijos laikomos vertinga ugdymosi dalimi, todél pedagogai jas palaiko, plecia, skatina bendrus
projektus su vaikais ir tévais. Ugdymo(si) priemonés parenkamos taip, kad skatinty bendravima,
kiirybisSkuma, fizinj aktyvuma, stiprinty vaiko pasitikéjimg savimi ir sietysi su jo kasdieniu
gyvenimu.

JUDRALUS KRURYBINIU TYRINEJIMO IR
PATIRTINIO DIALOGU GILAUS
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KONTERSTAS
1 pav. Elektrény mokyklos-darZelio ,,Ziogelio® ugdymo(si) konceptualus modelis sukurtas
programos rengéju atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyma ir ikimokyklinio
ugdymo gairiy nuostatas.



Ugdymo(si) sritis ,,Miisy sveikata ir gerove*
Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis Pasiekimai Ugdymo(si) gairés i§ vaiko
perspektyvos
Kasdienio gyvenimo | Suaugusiojo  padedamas  ruoSia | xRagauju sveika maista.
1giidziai maista: tepa, lauZo, mirko. Pradeda | Valgau vaisius ir darzoves,
Vertybiné nuostata t1nkama1. 'naudotls stalo 1rank1§11s: bandau atspéti jy skonj —
Domisi, kas padeda augti Suaugusiojo 'pa'de'dafnas ne.ludogas1 saldu ar rugstu. Mokausi _]l,}
sveikam ir saugiam. tual.etu, prausiasi ir sl.uostOS} Veld§, pavadinimus.
Esminis gebéjimas apsirengia ir nusirengia, apsiauna it | y7aidziu virtuvéje. Gaminu
Esant galimybei renkasi | usiauna batus. 'Pa<:.16da 'da11.<tus 1|, maistg — verdu sriubg, kepu
sveikatai palanky maista, Vleta(_. .Prad.eda lalky"usv su.s_1tar1mq it | pyragus®. Esu maZasis Sefas.
savarankiskai pavalgo, sau.glaiu.elgtls lgtu.ko aikStel¢je. *Mokausi  $varos. Plaunu
pasiriipina savo kiino $vara, »Del ikimokyklinio ugdymo programos rankas, valausi dantis,

prisideda prie aplinkos tvarkos
palaikymo.

gairiy patvirtinimo* https:/www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8aSa304add11ee9d
e9e7e0fd363afc

Sukuojuosi. Suprantu, kodél
svarbu biiti Svariam.

*Tvarkausi po  Zaidimy.
Sudedu zaislus | viets,
raSiuoju  juos. Mokausi
palaikyti tvarka.

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata

Noriai juda, mégsta judrig veikla
ir zaidimus.

Esminis gebéjimas

Tiksliai ir koordinuotai Sliauzia,
ropoja, eina, béga, lipa, iSlaiko
pusiausvyrg judédamas, meta,

Pastovi ant vienos kojos (34
sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu
eina, apeina arba perzengia klittis,
eina placia (25— 30 cm) linija. Béga
keisdamas krypti, greitj,
neprarasdamas pusiausvyros.
Laikydamasis lipa ir nulipa laiptais
pakaitiniu  Zingsniu. NuSoka nuo

 Einu ir lavinu pusiausvyra.
Vaiks$tau siauru takeliu, lipu
per kliitis, kopiu j kalniukg —
stengiuosi nenukristi.

*Bégu ir sustoju. Einu
greitai, tada pradedu bégti, o
paskui vel sustoju. Mokausi
keisti judéjimo greitj.

gaudo ir  spiria  kamuolj, | laiptelio,  atsispirdamas  abiem | 4 p, 4y rankg vis tiksliau.
spontaniSkai ir tikslingai atlieka | kojomis 1-2 kartus paSoka nuo Pradedu  lankstyti  riesa,
kasdienius veiksmus, kuriems | Zemes, peréolFa linijg. Metg ir gagdo piesiu, mojuoju, suimu
bitina akiy ir rankos kamuol¥ abl.em rankomls, SPINA | smulkius daiktus vis geriau.
kOOI‘dl‘l’la'l'Clja bel' lglavéj}m kamuolj stg\{edamas. Derina a}kles I yTvarkau  ir Konstruoju.
smulkioji ~ motorika,  derina 'ranko‘s, abicjy ranky, ranky ir kojy Délioju kaladéles vieng ant
_]VudeSIuS vp Qroje’ grupeje Jlll)cz':Slilliisr.nokyklinio ugdymo programos kitos, suku ir atsuku
Sokdamas ar Zaisdamas. ;airiq patvirtinimo® —  hitps:/www.c- | dangtelius, atidarau ir uzdarau
tar.It/portal/It/legal Act/beS8a5a304addllee9d | dézutes. Valgau su SaukStu ir
e9e7e0fd363afc Sakute.
Savivoka  ir  savigarba | Eksperimentuoja kuno judesiais ir [ %Klausau savo kiino. Jaudiu,
Vertybiné nuostata pojuciais, pavadina 5-6 kuno ir veido | kada  esu  linksmas  ir
Pasitiki savimi ir  savo | dalis. Pasako kiek jam mety, savo | energingas, o kada pavarges
gebéjimais, gerbia save ir kitus. | varda ir kas jis yra — berniukas ar [ ar  mieguistas. ~ Mokausi
Esminis _gebéjimas Susipazjsta | mergaité. Apie save kalba pirmuoju | suprasti savo jausmus.
su savo kiinu, pasako, kad yra asmeniu, Siekia savarankiSkumo: ,,a8 | w Zifiriu i dienotvarke.
berniukas (mergait¢), prisistato pats®. Pato‘giai' jauciasi jprasto_]:e Paveiksléliai rodo, kas jau
kitam, komentuoja, kuo domisi, | rupés aplinkoje su paZjstamais jvyko ir kas dar laukia. Zinau,

kas patinka (nepatinka), supranta
ir gina savo bei kity teises biti ir

suaugusiaisiais ir vaikais. Domisi
kity vaiky Zaidimais ir grupés
veiklomis. Suaugusiojo skatinamas

kada bus Zaidimai, valgymas
ar poilsis.
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zaisti kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, istaigos
bendruomenei.

domisi supancios kultirinés aplinkos
simboliais. Teigiamai reaguoja i kita
kalba kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupgje
apsilankancius svecius.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https:/www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d
€9e7e0fd363afc

* Suprantu savo ritmg. Po
bégiojimo jauciuosi aktyvus,
0o po pasakos — ramus.
Mokausi  atpazinti,  kaip
keiciasi mano savijauta.

Savireguliacija ir kontrolé
Vertybiné nuostata
Nusiteikes  valdyti

démesj,

emocijy raiska ir elgesj. Esminis

gebéjimas

Sutelkia démes] ir pastangas
veiklai, dazniausiai laikosi
tvarkos ir susitarimy,

bendraudamas su kitais elgiasi
mandagiai, stengiasi kontroliuoti
savo zodzius ir veiksmus,
jsiaudrines geba nusiraminti.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg
kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu
kas nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos, iesko suaugusiojo
pagalbos. Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus. Padedamas suaugusiojo
Iprastose kasdienése situacijose valdo
savo emocijy raisSkg ir elgesj.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo*“ — https:/www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d
e9e7e0fd363afc

Mokausi
Sakute,

*Valgau pats!
laikyti  SaukSta ir
stengiuosi neapsipilti.
*Pasirenku jrankius. Saukstu
valgau sriubg, o Sakute -
darzoves. Suprantu, kuris
jrankis kam tinka.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pasiekimai

Ugdymo(si) gairés 1S vaiko
perspektyvos

Kasdienio gyvenimo
jgiidziai

Vertybiné nuostata

Domisi, kas padeda augti

sveikam ir saugiam.

Esminis gebéjimas

Esant galimybei renkasi sveikatai
palanky maista, savarankiskai
pavalgo, pasiriipina savo kiino
Svara, prisideda prie aplinkos
tvarkos palaikymo.

Aiskinasi, kod¢l svarbu valgyti jvairy
ir sveikg maistg, i§ kur jis atsiranda,
ir ka reikia wvalgyti, kad augty
sveikas. Stengiasi rinktis sveikus
maisto  produktus.  Savarankiskai
serviruoja stalg, valgo tvarkingai ir
susitvarko  pavalges. Taisyklingai
plauna  rankas, apsirengia ir
nusirengia pagal oro salygas, riipinasi

savo daiktais. Laikosi saugaus
elgesio taisykliy gatvéje, gamtoje ir
su nepazjstamais Zmoneémis.

Atpazjsta tinkamus ir netinkamus
prisilietimus. Zino, kur kreiptis
pagalbos, ir mokosi saugoti save bei
kitus.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-

tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d
€9e7e0fd363afc

% Suzinau apie sveika maistg.
Klausausi, kas naudinga
mano sveikatai, ir mokausi
rinktis ~ geriausig ~ maista.
Diskutuoju  su  draugais.
Kalbamés, kas sveika, kas ne,
dalinamés savo nuomone.
*Zaidziu vaidmeny
zaidimus. Galiu tapti viréju,
pardavéju ar gydytoju —
smagu kurti istorijas. Tyrinéju
vaisius ir darzoves. Sveriu,
uostau, pjaustau, stebiu
spalvas ir formas.

% Mokausi higienos. Plaunu
rankas, valausi dantis, stebiu,
kaip tai daro suaugusieji.
Suprantu, kodél svarbu buti
§variam. Zinau, kad $vara
padeda  jaustis gerai ir
nesirgti.

*Tvarkau aplinkg. Kuriu
tvarkinga, graziag erdve —
galvoju, kur ka padeéti, kad
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bty patogu. Pastebiu
netvarkag. Randu ne vietoje
padétus daiktus ar SiukSles ir
jas sutvarkau.

% Mokausi saugiai bendrauti.
Suprantu, kada reikia kreiptis
pagalbos, jei pasiklydau ar

nutiko  nelaimé.  Gerbiu
asmening erdvg. Suprantu,
kokie prisilietimai tinkami,

mokausi saugoti savo ir kity
erdve.

*Mokausi  saugiai  elgtis.
Zinau, kaip elgtis gatvéje,
miske, prie vandens, atpaZjstu
pavojingus daiktus ir
situacijas.

Fizinis aktyvumas Vertybiné
nuostata

Noriai juda, mégsta judrig veikla
ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas

Tiksliai ir koordinuotai eina,
béga, lipa, iSlaiko pusiausvyra
judédamas, meta, gaudo ir spiria

kamuolj, spontaniskai ir
tikslingai  atlieka  kasdienius
veiksmus, kuriems biitina akiy ir
rankos koordinacija bei
iSlavejusi  smulkioji  motorika,

derina judesius poroje, grupéje
Sokdamas ar Zaisdamas.

Eina, béga  pristatomuoju  ar
pakaitiniu  Zingsniu, iStvermingas
Soka j tolj, i auksti. Zaisdamas
laisvai koordinuotai juda,
orientuojasi  erdveéje. DaZniausiai
vaiks€ioja, stovi, sédi taisyklingai.
Atpazjsta akivaizdzius Zenklus, kurie
rodo, kad jo kiinui reikia poilsio ar
judéjimo. Veiksmus su smulkiais
daiktais atlieka vikriai, tiksliai ir
kruopsc€iai. Tiksliai valdo pieStuka ir
zirkles ka piesdamas,

nors
kirpdamas. Kuria Jvairias
konstrukcijas, sudétingus statinius

iSlaikant pusiausvyra.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* — https:// www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d
e9e7e0fd363afc

*Judu su jvairiais daiktais.
Spontaniskai judu su skirtingo
dydzio, svorio ar formos
priemonémis — kamuoliais,
lazdomis, 1élémis. ISbandau
jvairius  judéjimo  bidus.
Stebiu mokytojo parodytus
¢jimo ir bégimo budus ir
bandau juos pakartoti.

% Kuriu ir vaidinu. Inicijuoju
zaidimus, fantazuoju, randu
nejprastas pozas, judesiais
perteikiu  pasaky  herojus,
gyvunus ar kitus dalykus.

% Eksperimentuoju su savo
kino judesiais. Nevarzomai
judu, iSbandau, kaip mano
ktinas gali judéti skirtingais
bidais.

% Saugiai kei¢iu kiino padétis.
Bandau judéti ribotame plote,
saugoti save ir kitus, keiciant
ktino padétis.

*. Zaidziant komandinius
zaidimus, suzinau,  kaip
laikytis taisykliy ir kaip
priimti laiméjimus ir
pralaiméjimus.

*Lavinu rankos judesius.
Lavinu rankos tikslumg ir
koordinacija deliojant,
konstruojant,  pieSiant  ar
veriant.
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Savivoka  ir
Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir  savo
gebéjimais, gerbia save ir kitus.
Esminis gebéjimas

Pazjsta savo kiing, pasako, kad
yra berniukas (mergaite),
supranta  savo  augimg  ir
gebéjimy tobul€jimg, prisistato
kitam, komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka), supranta
ir gina savo bei kity teises buti ir
zaisti kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, Istaigos
bendruomenei, Zino savo
tautybe, tévyne

savigarba

ISbando naujus budus tyrinéti savo
kiino augimg. Aiskinasi, kam
reikalingos, ka daro vidinés kiino
sistemos, dalinasi  pastebéjimais.
Teigiamai vertina savo savybes ir
gebéjimus,  zaisdamas  tyrinéja
galimus socialinius savo vaidmenis.
Pasako savo tautybe, Salj, kurioje
gyvena, zino savo namy adres3.
Tyrin¢ja savo Salies ir kity jam
jdomiy Saliy simbolius, kalba,
zemélapius, zmoniy gyvenimo biida,
domisi ir dazniausiai laikosi vertybiy
ir jam suprantamy pareigy bei teisiy.
»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https:/www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d
e9e7e0fd363afc

*Planuoju savo dieng. Su
pagalba délioju paveikslélius,
kad atspindéty, kas bus
Siandien, kas pakeis misy
iprasta dienos eigg.

* Reflektuojame vakare.
Vakare galvoju, ar pavyko
igyvendinti, ka suplanavome,
ir aptariame, kodél diena
pasikeité.

*Kuriu ritualus. Su pagalba
sukuriu jvairius kasdienius
ritualus, kurie padeda
susikaupti ir  prisiminti
svarbius dalykus.

* Suprantu, kada  reikia
poilsio. Atpazjstu, kai mano
kiinui reikia poilsio po
aktyvaus judéjimo, ir
atvirksciai, kai reikia judeti,
jei ilgai sédziu.

* Atlieku atsipalaidavimo
pratimus.  SuZinau,  kaip
kvépavimo pratimai padeda
nuraminti kiing, emocijas ir
mintis.

*Tyrinéju kiino aktyvumo
budus. ISbandau jvairius
budus, kaip reguliuoti savo
aktyvumg, kad jausCiausi
gerai ir energingai.

Savireguliacija ir kontrolé
Vertybiné nuostata

Nusiteikes ~ valdyti  démesj,
emocijy raiska ir elgesj. Esminis
gebéjimas

Sutelkia démesj] ir pastangas
veiklai, dazniausiai  laikosi
tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi
mandagiai, stengiasi kontroliuoti
savo zodzius ir veiksmus,
isiaudrings geba nusiraminti.

Zino ir geba taikyti jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
badus, siilo juos kitiems. Zaisdamas
geba sutelkti démes] ir pastangas,
iStverme, slopinti impulsyvius
veiksmus, siekiant tikslo, geba atidéti
kai kuriy nory patenkinimg. Bando
susilaikyti nuo netinkamo elgesio
provokuojanc¢iose  situacijose  jas
ignoruodamas. Nesunkiai laikosi ir
supranta susitarimy, taisykliy prasme
bei naudinguma ir dazniausiai
savarankiskai jy laikosi. Lengvai

priima dienos ritmo pasikeitimus.
»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d
e9e7e0fd363afc

* Mokausi elgesio prie stalo.
Suzinau, kaip reikia elgtis
valgant:  nekalbéti  pilna
burna, naudoti  jrankius,
laikytis mandagumo.

*Padengiu  stalg.  Gebu
padengti kasdienj ir Sventinj
stalg, siekiu, kad viskas
atrodyty estetiSkai ir
tvarkingai

*Kuriu  siuzetus.
vaidmeny Zaidimus,
pasakojimus ir
Jvairius vaidmenis.

* Klausausi pasakojimy.
I8klausau pasakojimy apie tai,
kodél svarbu branginti ir
tausoti maista,

*Tyrin¢ju maisto gamyba.
Suzinau ir jvertinu, kiek

Zaidziu
kuriu
vaidinu
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darbo reikia jdéti, kad maisto
produktai atsidurty ant musy
stalo — nuo jy auginimo iki
paruosimo.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Pedagogas atlieka itin svarby vaidmenj ugdant vaiky sveikatg ir gerove, veikdamas kaip
ikvepiantis pavyzdys. Jis aktyviai tyrin¢ja judesius, renkasi sveikg mityba ir ripinasi aplinka, taip
skatindamas vaikus sekti jo pavyzdziu. Sukurdamas lanksCig ir visiems prieinamg ugdymosi
aplinka, pedagogas uztikrina, kad kiekvienas vaikas, nepaisant amziaus, socialiniy, kultiiriniy ar
sveikatos skirtumy, turéty galimybe Zaisti, patirti ir mokytis.

Ugdymo procese pedagogas taiko individualizacijos ir diferencijavimo principus,
pritaikydamas veiklas pagal vaiky poreikius ir geb¢jimus. Tai leidZia vaikams mokytis savitu tempu
ir semtis patirties vieniems i§ kity. Patirtinis mokymasis yra viena 1§ pagrindiniy strategijy, kurios
metu vaikai jsitraukia j praktines uzduotis, eksperimentus bei zaidimus, lavinancius jy smalsumg ir
kiirybiskuma. Zaismingi metodai, interaktyvios veiklos ir tyrinéjimas padeda vaikams jsisavinti
sveikos gyvensenos, asmens higienos ir saugaus elgesio jgiidZius.

Ugdymo(si) procesas apima jvairias mokymosi aplinkas ir kontekstus: universalaus dizaino
mokymasi, Zaismingg ir aktyvy patyriminj ugdyma, kultiirinius dialogus, kalby jvairove, tyrinéjima
bei gilumin] mokymasi. Be to, realiy ir virtualiy aplinky derinimas kartu su kiirybiniais dialogais
prisideda prie prasmingo, jtraukianc¢io ugdymo, kuris skatina vaiky fizinj aktyvuma, sveikatinguma,
kiirybiSkuma bei socialinj ir emocinj vystymasi.

Ugdymo(si) sritis ,,AS ir bendruomené*
Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pasiekimai

Ugdymo(si) gairés i§ vaiko
perspektyvos

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata

Pasitiki  savimi ir  savo
geb¢jimais, gerbia save ir kitus.
Esminis gebéjimas

Susipazjsta su savo kiinu,
pasako, kad yra berniukas
(mergaité), prisistato  kitam,

komentuoja, kuo domisi, kas
patinka (nepatinka), supranta ir
gina savo bei kity teises buti ir
zaisti kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, Istaigos
bendruomenei.

Eksperimentuoja kiino judesiais ir
pojuciais, pavadina 56 kiino ir veido
dalis, parodo ar pasako, kiek jam
mety. Pasako savo varda ir kas jis yra
— berniukas ar mergaité. Apie save
kalba pirmuoju asmeniu, pasako, ka
daro, ka turi. Siekia savarankiskumo:
,»aS pats®. Patogiai jauciasi jprastoje
grupés aplinkoje su paZjstamais
suaugusiaisiais ir vaikais. Domisi kity
vaiky Zaidimais ir grupés veiklomis.

Suaugusiojo  skatinamas  domisi
supancios kultirinés aplinkos
simboliais. Teigiamai reaguoja | kita
kalba kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupeje

apsilankancius svecius.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d

*Jau€iu savo kino ribas.
Suaugusieji man padeda jausti
savo kiing per Zzaidimus,
rengima, kalb¢jimg ir Kkitas
veiklas.

* Tyrin¢ju savo kiing per
judéjima. Per jvairius judesius
ir veiklas iSbandau, ka gali
mano kiino dalys — rankos,
kojos, galva.

* Stebiu  save  veidrodyje.
Ziuriu ] savo  atvaizda
veidrodyje  arba  vandens

pavirSiuje, ZaidZiu su Seséliais
ir atrandu, kaip atrodau.
% Suprantu save kaip unikaly
asmenj. Zaidziu, pasakoju,
pieSiu save ir savo stiprybes,
dziaugiuosi tuo, kas esu.
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* Jauciu savo augima.
Pastebiu, kaip augu per tai,
kad jau galiu pats uZzsisegti
batus arba pamatuoti savo gj.
% Jauciu savo Seimg ir grupe
kaip bendruomene. Suprantu,
kad mano Seima ir vaiky
grupé yra svarbi
bendruomené, nes jauciu rysj
su jais.

Emocijy  suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity emocijomis
bei jausmais. Esminis gebéjimas
Atpazjsta, atliepia, savo ir kity
emocijas ar jausmus, ]prastose
ramiose situacijose emocijas ir
jausmus iSreiSkia  tinkamais,
kitiems  priimtinais  budais,
zodziais ir elgesiu atliepia kito
jausmus

Pradeda atpazinti, ka jaucia, turi
savus emocijy ir jausmy raiskos
budus, pradeda vartoti emocijy
pavadinimus. Domisi kito vaiko ar
suaugusiojo jvairiy emocijy ir jausmy
raiSka, pastebi aiSkiai reiSkiamas
emocijas, ] jas skirtingai reaguoja.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos

gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d
€9e7e0fd363afc

*[Sreiskiu  savo poreikius.
Naudoju  veido  mimika,
garsus, gestus, pirmuosius
zodzius arba galvos
linkteléjima (kai sutinku) ir
galvos papurtyma (kat
nesutinku).

* [Sreiskiu emocijas.
Emocijas rodau veido

mimika, gestais, balsu ir kiino
kalba.

*Reaguoju | suaugusiyjy
reakcijas. Jauciu, kai
suaugusieji  supranta mano

emocijas ir susitapatina su
jomis, tai man padeda jaustis

suprastam.

* Mokausi atpazinti ir
jvardyti emocijas. Bandau
suprasti, kas yra litidesys,
dziaugsmas, pyktis ir Kkitos
emocijos, ir pradedu jas
jvardyti.

*Zymiu  savo  nuotaika.
Naudoju emocijy veidelius,
spalvas, nuotraukas ar

»emocijy termometrus, kad
parody¢iau, kaip jauciuosi.

* Atpazistu kito emocijas.
Zitriu j kity Zmoniy veidus ir

klausausi jy balso, kad
suprasciau, kg jie jaucia.
Savireguliacija ir kontrol¢ | Yra ramus ir rodo pasitenkinima | %Reguliuoju emocijas.

Vertybiné nuostata

Nusiteikgs  valdyti  démes;,
emocijy raiska ir elgesj. Esminis
gebéjimas

Sutelkia démesj ir pastangas
veiklai, dazniausiai  laikosi
tvarkos ir susitarimy,

kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu
kas nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos, iesko suaugusiojo
pagalbos. Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus. Padedamas suaugusiojo
iprastose kasdienése situacijose valdo

Suprantu, kaip iSreiksti savo
emocijas, kreiptis pagalbos,
pasiguosti, pasileisti apkabinti
arba pasitraukti i§ jtemptos
situacijos, kad nusiraminciau.
* Bendrauju su kitais.
Bendraudamas su  Kkitais,
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bendraudamas su kitais elgiasi
mandagiai, stengiasi kontroliuoti
savo zodzius ir veiksmus,
isiaudrings geba nusiraminti.

savo emocijy raiska ir elgesi.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d
e9e7e0fd363afc

pasitelkiu  budus, kuriuos
iSmokau i§ suaugusiyjy, ir
atsizvelgiu j kity prasymus.

* Jauciu laiko tekme.
Nuosekliai dalyvaudamas
veiklose pradedu supranti,
kaip laikas béga (rytas, diena,
vakaras).

Santykiai su suaugusiaisiais
ir vaikais

Vertybiné nuostata

Nusiteikes geranoriskai
bendrauti ir bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir bendraamziais.
Esminis gebéjimas

Pasitiki mokytojais, juos gerbia,
ramiai jauciasi su jais kasdien¢je
ir nejprastoje aplinkoje, 1§ jy
mokosi, drgsiai dalinasi savo
mintimis, aiSkinasi, kaip elgtis

Drasiai iSbando kg nors nauja, ramiai
stebi nepazjstamus zmones, kai Salia
yra juo besirlipinantis suaugusysis.
Iesko bendraamziy draugijos. Siekia

veikti savarankiSkai, tikisi savo
iniciatyvy  palaikymo, pagyrimo.
Méegdzioja, taciau zaidime savaip
pertvarko  suaugusiyjy  veiksmus,
7zodzius,  intonacijas.  Trumpam
jsitraukia ;1 bendrg  zaidima,

pakaitomis su kitu vaiku ZaidZia tuo
paciu Zaislu. Pradeda suprasti, kuris
daiktas yra jo, kuris — kito, o kuriuo

* Veikiu su kitais. Gebu biiti
Salia kity, zaisti ir veikti
grupeléje, dalintis ir
bendradarbiauti su draugais.

% Stengiuosi suprasti  kitus.
Bandau suprasti, ka jaucia
kiti, ir stengiuosi atliepti jy
jausmus ar norus, pavyzdZiui,
kai draugas liidnas, bandau ji

* Tyrinéju savo ir kity ribas.
Kasdien¢je veikloje atpazjstu

su nepazjstamais i . > savo drabuzius ir zaislus ir
suaugusiaisiais.  Geranorigkai na‘_ldO_J?maSI b@n'dral. suprantu, kaip dalintis su

.. ve o »Dél ikimokyklinio ugdymo programos |, . .
elgiasi . Su ben'draamm'als, gairiy patvirtinimo* — https:/www.e- kitais.
draugauja bent su vienu vaiku, tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9d
supranta savo Zodziy ir veiksmy | e9e7e0fd363afc
pasekmes sau ir kitiems.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams
Pasiekimy sritis Pasiekimai Ugdymo(si) gairés 1§ vaiko
perspektyvos

Savivoka  ir  savigarba | ISbando naujus budus tyrineti savo [ %Tyringju  kiino  sistemas.
Vertybiné nuostata kino augima. AiSkinasi, kam | Eksperimentuodamas kuriu
Pasitiki savimi ir  savo | reikalingos, ka daro vidinés kuno | modelius ir tyrinéju judéjimo,
gebéjimais, gerbia save ir kitus. | sistemos, dalinasi pastebejimais. | atramos, virskinimo,
Esminis gebéjimas Teigiamai vertina savo savybes ir | kvépavimo ir  kraujotakos
Pazjsta savo kiing, pasako, kad geb¢jimus,  zaisdamas  tyringja | sistemas, kad supraséiau, kaip

yra berniukas (mergaite),
supranta  savo  augimg ir
gebéjimy tobulé¢jima, prisistato
kitam, komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka), supranta
ir gina savo bei kity teises buti ir
zaisti kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, Istaigos
bendruomenei, 7ino savo
tautybe, tévyne.

galimus socialinius savo vaidmenis.
Pasako savo tautybe, Sali, kurioje
gyvena, Zino savo namy adresg.
Tyrin¢ja savo Salies ir kity jam
jdomiy Saliy simbolius, kalba,
zemelapius, zZmoniy gyvenimo
biudg, domisi ir dazniausiai laikosi
vertybiy ir jam suprantamy pareigy
bei teisiy.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* — https:/www.e-

tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9
de9e7e0fd363afc

veikia mano kiinas. Pasakoju
ka zinau apie kiing. Stengiuosi
paaiskinti, kuo ypatingas mano
kiinas, ka jis gali daryti ir ka
negali, kas man patinka ir kas
ne.

*Pastebiu  savo  pokycius.
Stebiu, kaip augu, kokiy naujy
jgidziy jgijau ir kaip stipréja
mano pasitikéjimas savimi ir
savo gebéjimais.

% Tobulinu atkakluma.
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Mokausi nepasiduoti, net jei
padarau klaidy, jas taisau ir
einu toliau, stiprindamas savo
atkakluma.

* Suzinau apie  pasaulio
jvairove. Pazjstu jvairiy Saliy
zmoniy  iSvaizda, apranga,
kalbas, maistg, tradicijas ir
Sventes per medijas. Tyrinéju
savo bendruomene. Suzinau,
kuo panaSios ir kuo skiriasi
mano Seima nuo kity Seimy ir

atrandu, kas sieja misy
bendruomenés narius.

*Domiuosi  savo  kultira.
Plétoju zinias apie gimtaja

kalba, etnin¢ kultiirg, dalyvauju

etnokultiriniuose renginiuose
ir edukacinése programose.
Suzinau apie  svarbiausius
Salies simbolius, tyringju Salies
zemelap] ir konstruoju

mégstamy viety modelius.

* Augu kaip pilietis. SuZinau,
kokias  vertybes, teises ir
pareigas turiu kaip pilietis ir
dalyvauju  veiklose, kurios
padeda gerbti mano valstybeés

vertybes. Prisidedu prie
aplinkos saugojimo.
Emocijy suvokimas ir raika | AtpaZjsta ir apibudina  savo | ¥Zaidziu  Zzaidimus, kurie
Vertybiné nuostata emocijas ir jausmus, skirtingus jy [ moko  atpaZinti  emocijas.

Domisi savo ir kity emocijomis

bei jausmais.
Esminis gebéjimas
Atpazjsta, atliepia,

jvardija,

aptaria savo ir kity emocijas ar
jausmus, jy priezastis, jprastose
ramiose situacijose emocijas ir

iSreiskia
priimtinais

jausmus
kitiems

tinkamais,
budais,

zodziais ir elgesiu atliepia kito

jausmus

raiSkos  budus,  pakomentuoja
emocijas ir jausmus sukélusias
situacijas bei priezastis. Atpazjsta ir
gana tiksliai 1§ veido mimikos,
balso, kiino pozos nustato ir pasako,
kaip  jauciasi  kitas;  pastebi
nuskriausta, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriSkai stengiasi
jam padeéti. Pradeda kalbétis apie
jausmus, kokie emocijy ir jausmy
raiSkos biidai yra tinkami, kas gali
padéti pasijusti geriau.

»»Dél ikimokyklinio ugdymo programos

Zaidimuose tyrinéju ir jvardiju,
ka jauciu, kg mégstu, kas man
jdomu.

*Parodau savo  poreikius.
Skirtingais biidais (emocijomis,
pasirinkimais, piesiniais,
zodziais) iSreiskiu savo
pomeégius, interesus ir norus.

% Atpazjstu ir ivardiju
emocijas. Zaidimy metu ir
jvairiose veiklose aiSkinuosi,
diskutuoju apie savo ir kity

. N emocijas, apie tai, kas jas
gairiy patvirtinimo* — https:/www.e- L1 . .
tar.lt/portal/It/legal Act/be8aSa304add11ee9 su}(evle Ir kokios buvo
de9e7e0fd363afc priezastys.
Savireguliacija ir kontrolé | Zino ir geba taikyti jvairius | ¥Pradedu valdyti emocijas.
Vertybiné nuostata nusiraminimo, atsipalaidavimo | Bandau valdyti savo emocijy
Nusiteikes ~ valdyti  démesj, | budus, sitllo  juos  kitiems. | raiska ir intensyvuma.
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emocijy raiska ir elgesj. Esminis
gebéjimas

Sutelkia démesj ir pastangas
veiklai, dazniausiai  laikosi
tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su Kkitais elgiasi
mandagiai, stengiasi kontroliuoti
savo zodzius ir veiksmus,
isiaudrings geba nusiraminti.

Zaisdamas geba sutelkti démesj ir
pastangas, iStverme, slopinti
impulsyvius  veiksmus, siekiant
tikslo, geba atidéti kai kuriy nory
patenkinimg. Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose jas
ignoruodamas. Nesunkiai laikosi ir
supranta  susitarimy,  taisykliy
prasm¢  bei  naudingumag  ir
dazniausiai savarankiskai jy laikosi.
Lengvai priima dienos ritmo

pasikeitimus.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* - https:/www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8aSa304add11ee9
de9e7e0fd363afc

Skirtingais budais stengiuosi
nusiraminti, valdyti impulsus ir
taikiai iSreiksti savo emocijas.
*[Sbandau save kintanciose
situacijose. Su pagalba
mokausi  valdyti neigiamas
emocijas poky¢iy metu, ieskoti
gerosios pokyciy pusés,
susitarti ir prisiderinti, kad
jausciausi gerai.

*Ugdau(si)  savireguliacijos
jglidzius. Zaidziu  Zzaidimus,
kurie padeda lavinti
savireguliacijg.

% Planuoju savo diena.
Kalbédamas apie tai, kg veikiau
per dieng ar savaitg, deélioju
paveikslélius ir pavadinu paros
dalis (rytas, diena, vakaras,
naktis), pasakoju, ka dariau
vakar, kg veikiu Siandien ir ka
veiksiu rytoj.

Santykiai su suaugusiaisiais
ir vaikais

Vertybiné nuostata

Nusiteikes geranoriskai
bendrauti ir bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir bendraamziais.
Esminis gebéjimas

Pasitiki mokytojais, juos gerbia,
ramiai jauciasi su jais kasdienéje
ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy
mokosi, drgsiai dalinasi savo
mintimis, zino, kaip elgtis su
nepazjstamais  suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su
bendraamziais, natiiraliai priima
kity skirtumus, draugauja bent su
vienu vaiku, supranta savo
zodziy ir veiksmy pasekmes sau
ir kitiems.

Stengiasi geranoriSkai, pagarbiai,
mandagiai bendrauti su pazjstamais
ir nepazjstamais suaugusiaisiais bei

vaikais. Palaiko ilgalaike draugyste
maziausiai  su  vienu  vaiku.
Supranta, koks elgesys yra

priimtinas ar nepriimtinas kitiems ir
kodél. Rodo iniciatyva susikalbéti ir
bendradarbiauti su kitais.
Kasdienése  situacijose  bando
tinkamu budu iSsakyti prieSingg nei
kity nuomone, aiskinasi, tariasi.
Pradeda  tarpininkauti  kitiems
vaikams, jiems sprendziant
tarpusavio nesutarimus. Domisi
socialiniais ir kultiiriniais
skirtumais tarp vaiky, jy Seimy ir
natliraliai juos priima. Parodo
supratimg ir pagarbg kitokiai
iSvaizdai, kitokiam poziiiriui, kitai
kultirai. Supranta, kad gyvendamas
grup¢je turi susitarti dél visiems
priimtino elgesio. Suvokia savo
veiksmy akivaizdZias pasekmes
sau, kitiems ir visai grupei.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* — https:/www.e-

tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9
de9e7e0fd363afc

*Zaidziu su draugais, siilau
Jvairias Zaidimo idéjas ir mes
kartu nusprendziame, kaip
Zaisti, kokias taisykles
sugalvoti ir kokig istorijg
pasakoti.

% Bandau bendrauti su draugais
ir galvoju, kas yra tikras
draugas. Mokausi suprasti, kas
yra geras, o kas blogas draugas.
% PieSiu, matuoju, lyginu ir
zaidziu su kitais  vaikais.
Galvoju, kuo mes panasis ir
kuo skirtingi — ir tarp vaiky, ir
suaugusiyjy.

% Kalbu su mokytoju ir stebiu,
kaip jis elgiasi. Bandau
suprasti, kaip reikia gerbti ir
suprasti kity kalby vaikus ir
tuos, kurie elgiasi kitaip.
*Zaisdamas su  draugais,
klausausi kity nuomoniy ir
bandau suprasti, kaip visi
galime susitarti ir priimti
skirtingas id¢jas.

*Kai kyla nesutarimy,
klausausi visy ir bandau
suprasti, kg kiekvienas galvoja.
Kartu ieSkome budy
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konfliktams spresti.

*Kartu su draugais priimame
sprendimus, diskutuojame ir
siilome idéjas, kaip galétume
pakeisti miisy aplinka.

% Kai zaidziame ir stengiamés
pasiekti bendrg tiksla, kartais
vienas i§ musy tampa lyderiu,
bet visi kartu galvojame, kaip
rasti geriausig sprendima.

* Tyringju, kaip keiciasi laikas.
Stebiu, kaip diena pereina |
nakt], ir galvoju apie mety
laikus.

% Suzinau apie svarbius
ivykius, Zmones ir vietas,
kurios yra svarbios miisy Saliai.
% Diskutuoju su draugais ir
bandau suzZinoti, kas gali
papasakoti apie praeit], dabartj
ir ateit].

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Pedagogas, ugdydamas vaiky savivoka, savigarbg, emocinj suvokimg ir raiska, savireguliacija
bei socialinj ir kultlirin} supratimg srityje ,,AS ir bendruomené®, turéty kurti tvirtus ir jautrius
emocinius rySius su vaikais. Jis tampa elgesio modeliu ir pateikia prasmingg ugdymo turinj bei
veiklas, kurios padeda vaikams pazinti save ir suvokti savo vietg tarp kity.

Siekiant individualizuoto ugdymo, pedagogas turéty suteikti vaikams galimybe rinktis jvairius
veiklos biidus ir priemones, atsizvelgiant ] jy poreikius bei gebéjimus. Patirtinis mokymasis per
zaidimus, eksperimentus ir praktines uzduotis skatina vaiky gebéjima valdyti savo elgesj, kurti
draugiSkus santykius ir geriau suprasti bendruomeng¢. Pedagogas aktyviai puoseléja dialoga,
bendradarbiavimg ir dalijimasi patirtimi, uztikrindamas emocinj saugumg ir jautriai reaguodamas j

vaiky poreikius.

Svarbi pedagogo funkcija — palaikyti kiirybiskg bendravimg ir skatinti kasdien¢ zaisme,
dziaugsmg bei smalsumg. Ugdymo procese derinami judrus patirtinis mokymasis, kultiiriniai
dialogai, kalby jvairové ir realiy bei virtualiy aplinky sgveika, kad bty sukurta dinamiSka ir
itraukianti mokymosi aplinka. Pedagogas sudaro salygas vaikams savarankiskai jgyvendinti savo
idéjas, inicijuoti bendras veiklas, empatiskai reaguoti i kity poreikius ir kurti prasmingus tarpusavio
rySius, leidziancius jiems mokytis vieniems i$ kity ir atrasti savo vieta bendruomengje.

Ugdymo(si) sritis ,,AS kalby pasaulyje“

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis Pasiekimai Ugdymo(si) gairés 1§ vaiko
perspektyvos
Kalby supratimas Vertybiné | Trumpam susikaupia | wKlausausi, kg suaugusieji sako,

nuostata

klausydamas, supranta ir reaguoja

ir atkreipiu démesj | jy zodzius.




Domisi zodiniais ir nezodiniais
komunikavimo  budais, yra
nusiteikes iSklausyti ir suprasti
kita. Esminis gebéjimas

Klausosi ir supranta  kity
kalbéjima, amziy atitinkancius
jvairaus pobudzio tekstus.

veiksmy ir ypatybiy pavadinimus,
3-4 Z7odziy sakinius, greitai
mokosi naujy zodziy. Reaguoja |
iSgirstus ritmo darinius,
intonavima, supranta kiino kalba,
mimika, daznai naudojamy gesty,
simboliniy paveiksléliy, zenkly
prasme. Skiria paveikslélius nuo
teksto, klausia, kas paraSyta arba
praso  paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus
objektus su konkreciais aplinkos
daiktais.  Stengiasi  iSklausyti
trumpus skaitomus, pasakojamus
ar dainuojamus tekstus, girdéto
kiirinio prasme atskleidZia
vaidindamas, zaisdamas ar
pasakydamas keleta ZodZiy.

»Dél ikimokyklinio ugdymo
programos gairiy patvirtinimo* —

https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304addlle

€9de9e7e0fd363afc

Stengiuosi iSmokti naujy zodziy ir
juos naudoti, kad galéciau geriau
kalbéti.

* Zaisdamas
suaugusiojo  iniciatyva,  gebu
atskirti skirtingus garsus,
susikaupti, i$girsti ir juos suprasti.
*Klausausi, kaip suaugusieji
skaito pasakas ar istorijas, ir
bandau suprasti, kas vyksta
istorijjoje ir kokia jy eiga.
Stengiuosi jsiminti, kas jvyko
pirmiausia ir kas po to.

% Naudodamas Zenklus ir gestus,
bandau iSreikS$ti savo mintis ir
parodyti, kaip galvoju, kai
dalyvauju mokytojo
inicijuojamose veiklose.

garsy  zaidimus

Kalbiné raiska
Vertybiné nuostata

Nusiteikes kalba ir kitomis
komunikavimo priemonémis
bendrauti su kitais, iSreikSti savo
patirtj, jausmus, mintis ir
emocijas.

Esminis gebéjimas

Naudodamas zodines ir
nezodines raiSkos priemones,

dalinasi savo patirtimi, jausmais,
mintimis, jsitraukia ] pokalbj,
pasakoja ir kuria paprastas
istorijas.

2-3 7odziy vientisiniais sakiniais
kalba ir klausinéja apie tai, ka
mato ir girdi, atsako ] paprastus
klausimus, vartoja kelias
dazniausias mandagumo frazes.
Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, skatinamas kalba
apie juos.

Suaugusiojo padedamas kartoja
girdétus eiliuoty teksty ar dainy
fragmentus.

Stebi ir meégdzioja rasancius
suaugusiuosius: imituoja, brauko,
keverzoja, piesin¢ja, palikdamas
zenklus.

»Dél ikimokyklinio ugdymo
programos gairiy patvirtinimo* —

https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8aSa304addlle
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*M¢égdzioju suaugusiyjy kalba,
kartoju skiemenis ar ZodZius,
kartais veiksmais, mimika ar
pantomima dalyvauju paprastuose
Zodiniuose Zaidimuose.

*Kai jauCiu, kad suaugusieji
klausosi, kalbu apie savo jausmus,
norus ar mintis. Jie kalba ramiai,
létai ir kantriai, o a$ atsakau
zodziais ar veiksmais, kad
parody¢iau, ka jauciu.

% Su pagalba kartoju trumpus
kurinélius, dalyvauju pokalbiuose
ir stengiuosi  pasakyti  kelis
zodzius, kad papasakocCiau apie
save, ka jauciu, kg manau ar kg
noriu. Kalbu apie tai, kg matau,
girdziu, ir daznai  vartoju
mandagumo frazes, bandydamas
taisyklingai sudaryti sakinius.

% Kai kalbu apie dienos jvykius ar
kasdienes  veiklas,  stengiuosi
iSreikSti savo norus ir mintis, nes
tai man padeda geriau suprasti, ka
galvoju.

* Domiuosi, kaip Zmonés kalba ir
kokie budai yra skirtingi, kaip
galima iSreik§ti savo  mintis
Ivairiais ZodZiais.
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Skaitmeninis sumanumas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir

saugiai naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas

Geba pazinti ir naudoti lengvai
valdomas skaitmenines
priemones, kurti elementary
skaitmeninj turinj, sudaryti keliy
vienas po kito einan¢iy veiksmy
programas.

Zaidzia  mokyklos  aplinkoje
esaniais jvairiais iSmaniaisiais
zaislais  be  ekrany  (pvz,
robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir
veikimo  funkcijas.  ZodZiais,

garsazodziais, veiksmais parodo
kasdieniy darby ir veikly atlikimo
zingsniy eiliSkuma, atlieka
mokytojo ar kity vaiky sakomas

komandas.  Pradeda  laikytis
iSmaniyjy zaisly, daikty
paprasCiausiy saugaus naudojimo
taisykliy.

»Dél ikimokyklinio ugdymo
programos gairiy patvirtinimo*

https://www.e-
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* Stengiuosi sutelkti démesj ir
klausytis, kai Zzaidziu garsy
zaidimus, kuriuos  suaugusieji
inicijuoja.  Klausausi  jvairiy
aplinkos garsy, ritmy, eilérasc¢iy ir
daineliy gimtgja ir kitomis
kalbomis. Tai man padeda geriau
iSgirsti ir suprasti, kas vyksta
aplinkui.

* Domiuosi, kaip galima rasyti ir
palikti zenklus popieriuje, ekrane
ar kitose priemonése. Vartau
knygeles, paveikslélius, lieciu juos
ir tai padeda geriau pajusti, kas
yra pavaizduota.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata

Domisi meny kalbomis, jaucia
meninés raiSkos dziaugsma.
Esminis gebéjimas

Pagal savo iSgales tyrinéja meny
kalbas, spontaniskai ir tikslingai
iSreiskia emocijas, jspudzius,
mintis, id¢jas jau jvaldytomis
meningés

raiSkos priemonémis.

Zaisdamas tyrinéja ant skirtingy
pavirSiy paliktus pédsakus ar

iSgautus  vaizdus, = mégaujasi
skirtingais potyriais.
Kuria statinius, lipdinius,

keverzones ar ,,galvakojus®.
Grafinius ir erdvinius kiirinius
palydi garsais, veiksmais, sava
kalba.

Vienas ir kartu su kitais dainuoja
nesudétingas daineles, jy teksta
interpretuoja kiino judesiais.
Ivardija arba parodo, kad supranta
kai kuriuos muzikos kontrastus.
Tyringja ir atranda naujy judesiy
bei jy derinimo bidy. Judédamas

% Dalyvauju vaidmeny
zaidimuose ir zaidziu su zaislais,
kurie padeda geriau suprasti
7odines kalbas. ZaidZiu jvairiuose
zaismes  situacijose,  kuriose
18Smokstu naujy zodziy ir fraziy.

* Plétoju rasytinés raiSkos
geb¢jimus, mégdzioju
suaugusiuosius ir bandau

eksperimentuoti su raSymu. Tai
leidzia man geriau iSreikSti save
zodziais.

* Atrandu  aplinkoje  esancias
raides, zodzius ir simbolius.
Stebiu, kaip kiti raso, ir domiuosi,

E ) ; ) kaip galima palikti  Zenklus
tyrmga savo ir kity vaiky popieriuje, ekrane ar Kkitose
asmenines erd'v'es. priemonése. Tai man padeda
»Dél ikimokyklinio ugdymo . . . o
programos gairiy patvirtinimo* — gerau suprastl, kalp Velkl?
https:/www.e- raSymas ir kaip galima naudoti
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304addlle | ivairias priemones informacijai
€9de9e7e0fd363afc pateikti.

Aplinkos paZinimas Atpazista ir reaguoja | netolimoje | ¥Bandau iSklausyti kitus ir
Vertybiné nuostata pracityje vykusius Seimos ar | kalbéti paeiliui. Dalyvauju
Nori pazinti ir suprasti aplinkinj | grupés  Ivykius,  uzfiksuotus [ pokalbiuose, kai  mokytojas
pasaulj, dZiaugiasi suZinojes ka | nuotraukose, jrasuose ir kt. sukuria  jvairias  klausymosi
nors nauja. Natraliai ~ jsitraukdamas | | situacijas, kurios padeda geriau
Esminis gebéjimas kasdienius, rutininius jvykius ir | suprasti, kada reikia kalbéti, o
Pazjsta jam suprantamus | veiklas, parodo, kad Zino paros | kada — klausytis.

socialinius, kultlirinius ir gamtos
objektus bei reiskinius.

daliy sekg ir jaucia veikly trukme
(vyko ilgai ar trumpai).

Pazista daugiau artimiausioje
aplinkoje esanciy augaly, gyviiny,

* Kasdienése veiklose, kai
mokytojas  skatina,  stengiuosi
iSreiksti savo emocijas ir pasakyti,
ko man reikia. Tai padeda man
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pradeda  vartoti  tikslius  jy
pavadinimus. Dalyvauja priziiirint
augalus.

»Dél ikimokyklinio ugdymo
programos gairiuy patvirtinimo* —
https://www.e-

tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304addlle
€9de9e7e0fd363afc

geriau suprasti save ir pasakyti
kitiems, kas man svarbu.

*Zinau savo ir artimyjy vardus,
paprastus klausimus ir praSymus.
Taip pat zinau artimiausios
aplinkos daikty pavadinimus, tai
man  padeda  susikalbéti ir
orientuotis aplinkoje.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pasiekimai

Ugdymo(st) vaiko

perspektyvos

gairés 18

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata

Domisi zodiniais ir neZodiniais
komunikavimo  btudais, yra
nusiteikgs iSklausyti ir suprasti
kita.

Esminis gebéjimas

Klausosi ir  supranta  kity
kalb¢jima, jvairiomis formomis,
bidais ir priemonémis
perteikiamas prasmes, amziy
atitinkanc¢ius jvairaus pobidzio
tekstus.

Klausosi draugy ir savo kalbos
jraSy, supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus, daznai
girdimus frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti kai
kurty ZodzZiy ar fraziy perkeltine

reikSme; supranta keletg
artimiausioje aplinkoje vartojamy
kitos kalbos zodziy.

Supranta, kad rastas yra sistema,
turinti taisykles.

Domisi Jvairiais raSytiniais
tekstais, supranta jam skaitomy
sudétingesniy teksty turinj, jvykiy
eigg, numato, kas tekste galéty
jvykti toliau.

»Dél ikimokyklinio ugdymo
programos gairiy patvirtinimo*
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% Aktyviai jsitraukiu ] bendravimo
veiklas ir stengiuosi  geriau
suprasti kalbg. ,,Atrandu Zodziy
prasmes, mokausi atsiminti
vairius dalykus ir iSreikSti mintis
zodziais. Tai man padeda plétoti
kalbos supratimg ir vaizduotg.

* Zaisdamas ir spresdamas
problemas, lavinu  gebé¢jimag
klausytis draugy ir suaugusiyjy
kalbos, reaguoti ] tai, kg jie sako,
ir suprasti, kg sako kiti vaikai, jei
jie kalba kita kalba.

* Klausydamasis Siek tiek
sudétingesniy  teksty, mokausi
geriau suprasti kalbg ir ka reiSkia
zinutés, pavyzdziui, laiSkai ar
rasteliai. Stengiuosi susieti teksta
su paveiksléliais ir kontekstu, kad
geriau suprasciau.

% Naudoju gestus, kad isreiks¢iau
savo emocijas ir poreikius. Tai
man padeda bendrauti su kitais ir
bendradarbiauti zaidimuose.

*Vis labiau domiuosi Zenklais,
simboliais ir raSytiniais Zenklais.
Kai  suaugusieji  skaito, a§
klausausi ir stengiuosi suprasti,
kaip veikia raSymas ir ka reiskia
zodZiai.

Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata

Nusiteikgs kalba ir kitomis
komunikavimo priemonémis
bendrauti su kitais, iSreiksti savo
patirt, jausmus, mintis ir

ISsako  savo  patirtj, norus,
svajones, pasitilymus, svarstymus,
aiSkinasi,  diskutuoja;  vartoja
mandagumo ir vaizdingus
zodzius.

Klausing¢ja apie tai, kg iSgirdo,

*Kalbu apie tai, kg jau€iu, matau
ir girdziu, nuolat mokausi naujy

zodziy, kurie susij¢ su mano
kasdieniu  gyvenimu, aplinka,
gamta, technika ir jvairiais
objektais.
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emocijas.

Esminis gebéjimas

Naudodamas zodines ir
nezodines raiskos priemones,

dalinasi savo patirtimi, jausmais,
mintimis, jsitraukia j pokalbj ir ji
plétoja, pasakoja, atpasakoja ir
kuria paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje matomus
zodzius, paraSo savo varda.

mate,
pajauté,
problemas.
Kuria, pasakoja istorijas pagal
paveiksleliy  seka, nuosekliai
paminédamas pagrindinius
ivykius,  atpasakoja  girdétas
istorijas, pritaiko girdéty siuzety
fragmentus zaidimy scenarijuose,
meningje veikloje.

Kopijuoja aplinkoje = matomus
zodzius, spausdintinémis raidémis
raSo savo varda, kelis ZodZius.
»Dél ikimokyklinio ugdymo
programos gairiy patvirtinimo*
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suzinojo,  sprendzia

* Dalyvauju mokytojo
inicijuojamose veiklose, kurios
padeda pazinti pasaulj. Stengiuosi
uzduoti klausimus, naudoti naujai
iSmoktas savokas ir vaizdingus
zodzius. Kartais bandau paaiskinti
savo mintis, vesti diskusijas, o
zoding raiSka papildau gestais,
judesiais, mimika, taip pat
naudoju pieSinius ar aplinkos
objektus, kad bty aiskiau.

*[sitraukiu | mokytojo sitilomas
veiklas, kuriose galiu piesti ir
raSyti. Tai man labai patinka ir

padeda geriau iSreikS§ti  savo
mintis.
% Suprantu raSymo tikslus ir

tyrinéju, kad jvairios kalbos turi
skirtingas raides. Tai man padeda
geriau  suprasti, kaip veikia
raSymas skirtingose kalbose.

% Domiuosi skirtingomis
kalbomis ir pastebiu, kada
kalbama kitaip. Stengiuosi

suprasti, ka reiSkia jy ZodZiai ir kg
Zzmongs nori pasakyti.

Skaitmeninis
Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir
saugiai naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas

sumanumas

Geba pazinti ir naudoti lengvai
valdomas skaitmenines
priemones, kurti  elementary

skaitmenin;] turinj, sudaryti keliy
vienas po kito einanCiy veiksmy
programas.

Igyvendindamas kiirybinius
sumanymus, derina bent dvi
mokytojo pasiiilytas skaitmenines
priemones,  skirtingus  turinio
tipus. Sukurtu turiniu dalinasi su
kitais. Pradeda suprasti, kaip
valdomi robotai, iSbandydamas
sudaryta paprasta programa
atpazjsta klaidas ir koreguoja
veiksmy seka. Supranta
pagrindines skaitmeninio turinio

saugaus dalinimosi taisykles.

»Dél ikimokyklinio ugdymo
programos gairiy patvirtinimo*
https://www.e-
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*Esu smalsus — man jdomu, ka
siilo  mokytojas, ir smagu
bendrauti su vaikais, kurie kalba
skirtingai.  Klausydamasis  jy
kalbos ir tarmiy, suzinau naujy
zodziy, ir tai man sukelia gery
emocijy.

% Kartais mokytojas parodo, kaip
suprasti kalbg ir kitais pojiiciais.
Pavyzdziui, zitiriu j vaizdus, lie¢iu
jvairius daiktus, uostau kvapus, o
kartais net ragauju kazka, kad
geriau suprasCiau, ka jis nori
pasakyti.

*Kai raSau, pradzioje zilriu |
raides kompiuteryje, tada bandau
jas paraSyti ranka. Mokausi jas
raSyti tiek su kompiuteriu, tiek
ranka.

Meniné¢ raiska

Vertybiné nuostata

Domisi meny kalbomis, jaucia
menings raiSkos dZiaugsma.
Esminis gebéjimas

Eksperimentuoja sudétingesnémis
dailés technikomis, skaitmeninio

pieSimo ir kitomis
kompiuterinémis technologijomis.
Turi iSankstinj kiirybinj

*Zaidziu vaidmeny Zaidimus, kur
imuosi jvairiy vaidmeny, kuriuose
anksCiau nesu buves. Tai man
suteikia galimybe patirti naujy
dalyky ir suzinoti daugybe naujy
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Pagal savo iSgales tyrin¢ja meny
kalbas, spontaniskai ir tikslingai
iSreiskia  emocijas, ispudzius,
mintis, id¢jas jau jvaldytomis
meninés raiSkos priemonémis,
atpazjsta savo meninius
pomégius, vartoja paprasciausias
jam zinomas ir suprantamas
menines sgvokas savo patir¢iai
iSreiksti.

sumanymg, nuosekliai bando ji

igyvendinti, igyvendindamas
Ivairias idéjas dazniausiai
tikslingai pasirenka dailés

priemones ir technikas.

Pateikia savo muziking kiiryba
grafiniais zenklais arba
naudodamas skaitmenines
programas. Kuria garsinius fonus
ir perkusinius akompanimentus.
Sitlo naujus Sokio raiskos biuidus,
eksperimentuoja, kaip judesiais
galima  pavaizduoti  jvairias
emocijas ir nuotaikas,

charakteringus veikéjy judesius.
»Dél ikimokyklinio ugdymo
programos gairiy patvirtinimo*
https://www.e-

tar.It/portal/lt/legal Act/be8aSa304addlle
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zodziy, kurie tikrai nebuvo mano
kasdienybgje. Kiekvienas
zaidimas man padeda suZzinoti
kazka daugiau apie pasaulj uz
mano aplinkos riby.

* Kartais mes zaidziame
kasdienius gyvenimo siuzetus, o
kartais jsivaizduojame, kad esame
fantastiniuose pasauliuose,
pilnuose nuotykiy. Tai padeda
man geriau suprasti, kaip zmonés
kalba ir kaip galima naudoti
zodzius jvairiose situacijose.

* Tyrinéju kalbg, keiCiant balso
stiprumg, tempa ir intonacijg, ir
zaidZiu su garsais ir ZodZiais.
Kartais sukuriu naujus zodzius ar
net sukuriu savo kalbg! Tai labai
smagu, nes galiu iSbandyti jvairius
biidus kalbéti ir iSreiksti save.

Aplinkos paZinimas
Vertybiné nuostata

Nori pazinti ir suprasti aplinkinj
pasaulj, dZiaugiasi suzinoj¢s ka

nors nauja.

Esminis gebéjimas

Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kultiirinius ir gamtos
objektus bei reiSkinius, juos

jvardija ir apibiidina, Zinojimag
pritaikydamas  zaidimuose ir
kitose veiklose.

Pasako savo Salies ir sostinés
pavadinimg.  Papasakoja  apie
tradicines Sventes, jas palygina su
kai kuriomis kity tauty Sventémis.
Skiria ir pavadina suaugusiy
Seimos nariy ir kitas dominancias
profesijas.

Izvelgia gyviiny ir augaly kai
kuriuos panaSumus ir skirtumus,
pagal kuriuos juos grupuoja.
Jauciasi atsakingas uz socialing,
kultiring ir gamting aplinkg bei
jos ateitj: apmasto ir sitilo biidus,
kaip ja ripintis, priziiiréti, puosti.
Paaiskina, kodél isSteklius reikia
tausoti.

»Dél ikimokyKklinio ugdymo
programos gairiy patvirtinimo*

https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8aSa304addlle

€9de9e7e0fd363afc

% Dalyvauju kiirybinése veiklose
su kitais vaikais, kurie kalba
kitomis kalbomis. Bendraudami
su svecCiais, mes galime suzinoti
daug jdomiy dalyky. Mes
klausomés  skaitomy istorijy,
skaitome knygutes dviem ar
keliomis kalbomis, ziurime
filmukus, kurie padeda mums
suprasti kitas kalbas.

% Dalyvauju Jvairiuose
zaidimuose ir veiklose, kur galiu
piesti, raSyti ir vaizduoti savo
jausmus, patirtis ir norus. RaSau
laiskus, zinutes tévams,
mokytojams ar draugams. Kartais
rasau laiskelius.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Pedagogas atlieka pagrindinj vaidmenj ugdymo(si) srityje ,,AS kalby pasaulyje®, nes jis
kuria stimuliuojancig ir vaikams pritaikyta aplinka, skatina jy aktyvy dalyvavimg ir padeda ugdyti
kalbinius geb¢jimus. Kirybiskai formuodamas aplinka, pedagogas inicijuoja jvairias ugdymosi
veiklas, tokias kaip kalbos kampeliai, eksperimentinés laboratorijos ar zaidimy erdvés, kuriose
vaikai gali tyrinéti ir atrasti kalbos pasaulj. Skatinant jsitraukima, naudojamos zaidybinés situacijos

......

smalsumg ir emocinj jsitraukima.
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Dialogiskas ugdymo procesas grindziamas aktyviu vaiky dalyvavimu pokalbiuose,
diskusijose ir problemy sprendimo veiklose. Pedagogas uzduoda atvirus klausimus, skatindamas
vaikus reikSti savo mintis, argumentuoti ir diskutuoti. Patirtinis mokymasis vyksta situacijose,
kuriose vaikai gali praktiskai taikyti jgytas Zinias ir geb&jimus, pavyzdziui, vykdydami projektines
veiklas ar atlikdami gamtos tyrimus.

Naudojant zaidimy pedagogika, kalbiniai jgiidziai lavinami per interaktyvius zaidimus, kurie
taip pat ugdo vaiky socialinius geb¢jimus ir kirybiSkumg. Vizualinés ir sensorinés priemongs,
tokios kaip paveiksléliy knygos ar vaizdo medziaga, padeda gilinti kalbos supratimg ir skatinti
raiSkg. Individualizuotas pozitris leidzia pedagogui pritaikyti veiklas pagal kiekvieno vaiko
poreikius ir geb¢jimus, uztikrinant jy jsitraukimg ir motyvacija.

Refleksija ir griztamasis rySys padeda vaikams jvertinti savo pazanga ir skatina tolesnj
mokymasi. Pedagogas reguliariai skatina vaikus apmastyti savo patirtis ir pasiekimus, taip
stiprindamas jy savimone ir mokymosi motyvacija. Taikydamas S$ias strategijas, pedagogas sukuria
jtraukig aplinka, kurioje vaikai gali ugdyti kalbinius geb¢jimus, plésti Zinias, lavinti kritin] mastyma

ir kiirybiSkuma.
Ugdymo(si) sritis ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka*
Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams
Pasiekimy sritis Pasiekimai Ugdymo(si) gairés 1§ vaiko
perspektyvos
Aplinkos pazinimas AtpaZjsta ir reaguoja | netolimoje | % Zaisdamas ir  tyrinédamas
Vertybiné nuostata praeityje  vykusius Seimos ar | pastebiu, kad mano aplinkoje

Nori pazinti ir suprasti aplinkinj [ grupés  jvykius, — uZfiksuotus | esantys daiktai yra skirtingi. Jie
pasaulj, dziaugiasi suZinojes kg | nuotraukose, jraSuose ir Kkt | gali bati jvairiy formy, dydziy,

nors nauja. Nataraliai isitraukdamas 1| spalvy ir tekstiiry. Suprantu, kad
Esminis gebéjimas kasdienius, rutininius jvykius ir | daiktai pagaminti i§ skirtingy

Pazjsta jam suprantamus | Veiklas, parodo, kad Zino paros | medziagy — minksti, kieti, lengvi
socialinius, kultiirinius ir gamtos | daliy seka ir jaucia veikly trukmg | ir t.t.

objektus bei reiskinius. (vyko ilgai ar trumpai). PaZista | yplanuoju savo diena, klijuoju
daugiau artimiausioje aplinkoje paveikslélius  su  numatytais
esanCiy augaly, gyviny, pradeda | jyykiais, o kai padedu gaminti
vartoti tikslius jy pavadinimus. maista, atrenku  reikiamus

Dalyvauja priziiirint augalus. ingredientus.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos

gairiy patvirtinimo*“ — https://www.e-

tar.1t/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee

9de9e7e0fd363afc
Matematinis mastymas | Nuosekliai jvardija skai¢ius 1, 2, 3, | *Tyrinéju daikty pasaulj visais
Vertybiné nuostata atpazjsta ir  susieja  jvairias | savo jutimais — matau jy spalvas
Nusiteikes pazinti pasaulj jam |--matomy  skaiCiy*  iSraiSkas. | ir formas, girdziu garsus,
suprantamais matematiniais | Paduoda tiek daikty, kiek praSoma. | uzuodziu kvapus, jauciu skonj ir
bidais. Supranta, kg reiSkia buti pirmam, | lytédamas atrandu jy savybes.
Esminis gebéjimas antram. Palygina du daiktus, | % 7aisdamas natiraliai pastebiu,

Atranda  skai¢iy ir figdry | besiskirianCius tik ilgiu, mase ar | pek daikty yra aplink mane —
pasaulj, plétoja supratimg ir | turiu, veikdamas. Tapatina, atrenka galiu atskirti, ar jy yra daugiau ar
kalba apie skaitiavimo ir | kelis daiktus (jy vaizdus) pagal | maziau, ir daznai suprantu.
matavimo biidus, jy taikyma |spalva, formg, dydj. Kopijuoja | Kartais su pagalba suprantu
aplinkai paZinti, problemoms | dvieju elementy sekas (vaizdines, skaiCiy sekg ir kiekj.

spresti, geba idreiksti | garsines, judesio).

pastebéjimus apie objekty kiekj, | »P¢! ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo“ - https://www.e-
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forma, dydj, sekas, vieta ir
judéjimo krypti.

tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304addllee
9de9e7e0fd363afc

Skaitmeninis  sumanumas
Vertybiné nuostata

Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir
saugiai  naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas

Geba pazinti ir naudoti lengvai
valdomas skaitmenines
priemones, kurti elementary
skaitmenin;] turinj, sudaryti keliy
vienas po kito einanc¢iy veiksmy
programas.

Zaidzia  mokyklos  aplinkoje
esanciais jvairiais iSmaniaisiais
zaislais  be  ekrany  (pvz.,
robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir
veikimo  funkcijas.  ZodZiais,
garsazodziais, veiksmais parodo
kasdieniy darby ir veikly atlikimo
zingsniy eiliSkuma, atlieka
mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas. Pradeda laikytis

1Smaniyjy zaisly, daikty
paprasCiausiy saugaus naudojimo
taisykliy.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* — https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8aSa304add11ee
9de9e7e0fd363afc

* Zaidziu su jgarsinimo lentele —
galiu jraSyti savo balsg ir veliau
jo klausytis, o taip pat atpazinti
paveikslélius ir susieti juos su
garsais.

% Smalsiai apziiiriu visus
jdomius iSmaniuosius daiktus
grupéje, edukacinése erdvése —
zaidziu su robotukais, raSikliais
ir kitais smagiais zaislais.

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata

Domisi zodiniais ir nezodiniais
komunikavimo  biidais, yra
nusiteikes iSklausyti ir suprasti
kita.

Esminis gebéjimas

Klausosi ir supranta Kkity
kalbéjimg, amziy atitinkancius
Jvairaus pobuidzio tekstus.

Trumpam susikaupia klausydamas,
supranta ir reaguoja veiksmy ir
ypatybiy pavadinimus, 3—4 zodziy
sakinius, greitai mokosi naujy
zodziy. Reaguoja | iSgirstus ritmo
darinius, intonavimg, supranta
kino kalbag, mimika, daznai
naudojamy  gesty,  simboliniy
paveiksléliy, zenkly prasme. Skiria
paveikslélius nuo teksto, klausia,
kas paraSyta arba praso paskaityti,
geba sieti paveiksléliuose
vaizduojamus objektus su
konkreCiais  aplinkos  daiktais.
Stengiasi  iSklausyti  trumpus

skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus  tekstus,  girdéto
kirinio prasme atskleidzia
vaidindamas, zaisdamas ar

pasakydamas keletg Zodziy.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo“ — https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304addllee
9de9e7e0fd363afc

% Klausausi, kai kalba kiti, skiriu
ten savo démes] Girdédamas
dainas ir eiléraS¢ius jauciu ritma
ir tong.

*Matau, kg Zmonés nori
pasakyti kiino judesiais, veido
1SraiSkomis ar ranky Zenklais.

% Kai ziiiriu ] knygele, zinau, kur
paveikslélis, o kur parasyta.
Ziurint j paveikslélj, galiu
pasakyti, kg jis primena — daiktai
ar zmong¢s, kuriuos matau aplink.
% Klausantis istorijy, stengiuosi
jas suprasti ir kartoju Zodzius ar
vaidinu.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata

Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas

Aktyviai tyrinéja save, socialing,
kultiiring ir gamting aplinka,

Smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi
su nepazjstamais daiktais ir
medziagomis; stebi ir bando
aiSkintis, kas tai yra, kaip tai
veikia, vyksta. Fantazuoja ir
eksperimentuoja  su  gamtine
medziaga, formomis, dydziais,
kiekiais, spalvomis,  judesiu,

*Matuoju ir lyginu daiktus —
bandau suprasti, kuris yra
aukStesnis, platesnis, sunkesnis
ir t.t.

* Stebiu, kaip daiktai keiciasi,
kai juos pasuku, apverciu ar
pastumiu. Atrandu, kad kai kurie
daiktai lengvai rieda, o kiti lieka
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jvaldo tyringjimo budus
(steb¢jima, eksperimentavima,
klausinéjimg), samprotauja apie
tai, ka pasteb&jo, atrado, pajuto,
patyreé.

mimika, garsais ir intonacija;
tyrinédamas atranda  naujus
veikimo budus. Pamégdziodamas
suaugusjjj ilgesnj laika jsitraukia }
tyringjimo  veiklas;  dZiaugiasi
tyrin¢jimo atradimu, rezultatg rodo

kitiems.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* — https:/www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8aSa304add11ee
9de%e7e0fd363afc

vietoje, kai kurios figiiros gali
tilpti viena j kita, o kitos ne.

Problemy

Vertybiné nuostata

v v —

sprendimas

spresti problemas.
Esminis gebéjimas
Geba atpazinti ir jvardyti i88ukj,
problema, kliGt], savarankiskai

SV W —

jveikos, problemos sprendimo
budy, apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkreciai situacijai.

Susidires su klifitimi, Zzodziais,
mimika ir kiono kalba parodo
suaugusiajam, su kokia problema
susidire. Bando savarankiskai
sprestt  kasdienes  problemas.
Nepavykus stebi, kaip tai daro kiti
ir 18bando jy taikomus problemy
sprendimo budus arba kreipiasi
pagalbos ] suaugusjjj. Atsizvelgia j
ankstesne patirt] ir taiso, tobulina
sprendima.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo® — https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add]lee
9de9e7e0fd363afc

% Pradedu suprasti priezasties ir
pasekmeés ry§] — kai paspaudziu
mygtuka, mano zaislas pradeda
judéti. Jau Zinau, kas jvyks, dar
pries tai atsitinkant.

% Spélioju kuriame inde telpa
daugiau  vandens, o tada
patikrinu savo spéjima, perpilant
vandenj i§ vieno indo ] kita.

* Pastebiu, kad kai kurie daiktai
yra ilgi, o kiti trumpi, vieni
auksti, o kiti Zemi — kai apie tai
pasakoju, suaugusieji padeda
man surasti tinkamus ZodZius.

Mokéjimas
Vertybiné nuostata
Noriai mokosi, dziaugiasi tuo,
kg iSmoko.

Esminis gebéjimas

Pradeda valdyti savo mokymosi
veiklg, smalsauja, jsitraukia |
savo  sumanytas ir  kity
pasiiilytas  veiklas, aktyviai
siekia tikslo, stebi, apmasto ir
koreguoja savo veiklos procesg
bei rezultatus.

mokytis

Trumpam jsitraukia j sudominusia
ar savo sumanytg veikla. Pasirenka
mégstama  zaislg, meno kirinj,
stengiasi atlikti patinkancig
pasirinktg veiklg. Atidziai stebi,
bando, aiskinasi, klausinéja, kaip
kazkas veikia, vyksta. Dziaugiasi
tuo, ka atliko ir ko iSmoko
veikdamas.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo“ — https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304addllee
9de9e7e0fd363afc

* Risiuoju daiktus pagal forma,
spalvg ir kitas savybes. Man
patinka atrasti, kurie daiktai yra
panasis ir juos sudéti j grupes.
*Zaisdamas ir bandydamas
jvairius dalykus tiek viduje, tiek
lauke, vis daugiau suprantu, kaip
juda daiktai ir kur jie yra. Kai
mokytojas su manimi kalba,
mokausi duoti nurodymus apie
daikty jud¢jima ir vieta, taip pat
sekti kity nurodymus.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis Pasiekimai Ugdymo(si) gairés 1§ vaiko
perspektyvos

Aplinkos pazinimas | Pasako savo Salies ir sostings | s Apzifiringju daiktus i§ visy

Vertybiné nuostata pavadinima. Papasakoja apie | pusiy, juos, uostau ir bandau

Nori pazinti ir suprasti aplinkinj
pasaulj, dZiaugiasi suzinojes ka
nors nauja.
Esminis gebéjimas
Pazjsta  jam

suprantamus

tradicines Sventes, jas palygina su kai

kuriomis kity tauty Sventémis.

Skiria ir pavadina suaugusiy Seimos
nariy ir kitas dominancias profesijas.
IZvelgia gyvuny ir augaly kai kuriuos

atpazinti pagal spalva, tekstura,
forma ir kvapa. Kartais ieskau
daikto pagal tai, kaip jis
apibiidinamas zodZiais.

*Stebiu  daiktus aplinkui ir
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socialinius, kult@irinius ir
gamtos objektus bei reiskinius,
juos jvardija ir apibidina,
Zinojima pritaikydamas
zaidimuose ir kitose veiklose.

panasumus ir skirtumus, pagal kuriuos
juos grupuoja.

Jauciasi atsakingas uz socialing,
kultiring ir gamting aplinka bei jos
ateitj: apmasto ir sitilo biidus, kaip ja
rupintis, prizidiréti, puosti. Paaiskina,
kodél isteklius reikia tausoti.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy  patvirtinimo* https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9de
9e7e0fd363afc

stengiuosi suprasti, ka su jais
daryti — kokius reikia apeiti,
kokius pakelti ir pernesti, o kai
kuriy geriau net liesti..
*Pajuntu  skirtumus  tarp
tekstiiry ir, pavyzdziui,
vaisiuose randu s¢klas.

% Tyrinédamas gamta, pastebiu,
kaip gyvosios ir negyvosios
gamtos dalys yra susijusios, ir
bandau suprasti, kas ir kaip
vyksta gamtoje.

% Kartais, eidamas j mokykla ar
vaziuodamas kur nors, stebiu,
kaip daiktai seka vienas Kkitg:
pirma kelio Zenklas, paskui
Sviesoforas, tada per¢ja. Tai
padeda suprasti, kaip viskas yra
susije.

Matematinis
Vertybiné nuostata
Nusiteikgs pazinti pasaul] jam

mastymas

suprantamais matematiniais
budais.

Esminis gebéjimas

Atranda  skai¢iy ir figlry

pasaulj, plétoja supratimg ir
kalbg apie skaiiavimo ir
matavimo biidus, jy taikyma

Nuosekliai jvardija skai¢ius nuo 0 iki
10, juos paraso skaitmenimis.
Paduoda tiksly daikty skaiciy, kai jy
yra daugiau nei 5; pasako, kiek jy yra
daugiau uz 5 ir keliy triksta iki 10.
Atlieka sudéties ir atimties veiksmus

7-iy  ribose. Zymi, skaiciuoja,
vaizduoja duomenis, naudojasi
grafiniais jy vaizdais spresdamas

problemas. Palygina du tris mazai

% Kai matau daug daikty, galiu
tiksliai suskaiciuoti kiek jy yra.
Pasakau kai jy yra daugiau uz 5
ir kiek dar triiksta iki 10.

% Moku sudéti ir atimti skaicius
iki 7.

% Sprendziant uzduotis
skaiciuoju, Zymiu ir vaizduoju
duomenis, naudojuosi

lentelémis ar paveiksléliais.

inkai Jinti besiskirianc¢ius iSmatuojamus dydzius . . .
aphnk'al pazintl prob!(vem'or{ls' randa zodzi nedideliaﬂn' ski};tumu’i XGaliu palyginti du ar tris
D | badint. Apibidina. keip vienas | PAnaSius dydzius i pasakyti
?aStebejlgn liis aplekObJeku'% klek'l, in)to atiVi'l iup ra iés’idést g matomi kuris yra didesnis ar maZesnis.
'ogr.n‘a‘;, IZ l,t' sekas, vieta Ir daiktai gy ¢ Moku paaiskinti kur yra daiktai
judéjimo kryptj. . s . 1 . .
»Dél ikimokyklinio ugdymo programos Y%el,laswsal? _kl_to’ virsuye,
gairiy  patvirtinimo* https://www.e- | @Pac10]Je€, 18 desings ir t.t.
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5Sa304add]1ee9de
9e7e0fd363afc

Skaitmeninis sumanumas | Igyvendindamas kirybinius | % Tyrinéju gamtos ir Zmogaus

Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir

saugiai  naudoti  aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas
Geba pazinti ir naudoti lengvai

valdomas skaitmenines
priemones, kurti elementary
skaitmeninj  turinj, sudaryti

keliy vienas po kito einanciy
veiksmy programas.

sumanymus, derina bent dvi mokytojo

pasitlytas skaitmenines priemones,
skirtingus  turinio tipus. Sukurtu
turiniu dalinasi su kitais. Pradeda
suprasti, kaip valdomi robotai,
iSbandydamas  sudaryta  paprasta
programa  atpazjsta  klaidas ir
koreguoja veiksmy seka. Supranta
pagrindines  skaitmeninio  turinio

saugaus dalinimosi taisykles.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9de

sukurtus daiktus, naudodamas
Jvairias priemones. Kartais a$
skaitau knygas, zilriu
informacinius tekstus ar stebiu
tikslingai  parinktus  vaizdo
iraSus, kad suzinoCiau daugiau
apie gamtos objektus. Man taip
pat jdomu, kaip Zmogus kuria
daiktus. Suprantu, kad mokslo
ir technologijy paZanga leidZia
tobulinti  Zmogaus  sukurtus
daiktus ir juos keisti.
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9e7e0fd363afc

*Zaisdamas ir tyrinédamas
aplinka, naudoju iSmaniuosius
daiktus — zaislus, robotukus,
1Smaniuosius rasiklius,
telefonus, iSmanigsias grindis ir
kt. Bandau suprasti, kaip jie
veikia, ir iSbandau juos pats.

% Padedant suaugusiems
suzinau, kaip  saugiai ir
atsakingai naudoti skaitmenines
priemones, virtualy bendravima
ir kaip geriausiai taikyti Sias
taisykles.

* Zaisdamas ir konstruodamas,
bandau  sudélioti  veiksmy
sekas, kurias atlieka
skaitmeniniai  objektai, kaip
robotukai ar valdikliai. Tai
padeda man suprasti, kaip
robotai veikia ir kaip komandos
gali pakeisti jy veiksmus.

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata

Domisi Zodiniais ir nezodiniais
komunikavimo  buidais, yra
nusiteikes iSklausyti ir suprasti
kita.

Esminis gebéjimas

Klausosi ir supranta kity
kalbéjima, jvairiomis formomis,
budais ir priemonémis
perteikiamas prasmes, amziy
atitinkanc¢ius jvairaus pobiidzio
tekstus.

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy;

supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus, daznai
girdimus  frazeologizmus, humoro

elementus, pradeda suprasti kai kuriy
zodziy ar fraziy perkelting reikSme;
supranta keletg artimiausioje
aplinkoje vartojamy kitos kalbos
zodziy. Supranta, kad raStas yra
sistema, turinti taisykles. Domisi
Jvairiais raSytiniais tekstais, supranta
jam skaitomy sudétingesniy teksty
turinj, jvykiy eiga, numato, kas tekste
galéty jvykti toliau.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo*“ — https:/ www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add]1ee9de
9e7e0fd363afc

*Klausausi, ka kalba mano
draugai ir kartais pasiklausau
savo kalbos jraSus.
% Suprantu, kai
juokauja, erzina. Atpazjstu
daznai girdimus pasakymus,
pavyzdziui patarles, juokingas
frazes. Zinau keleta kitos
kalbos zodziy, kuria kalba
mano draugai ar Seima.

*Zinau, kad raSymas turi
taisykles.  Skaitau  jvairius
tekstus, klausausi. kai man
skaito. Méginu numatyti kas
istorijoje nuvyks toliau.

kas nors

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata

Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas

Aktyviai tyrinéja save,
socialing, kultiring ir gamting
aplinka, jvaldo tyrin¢jimo budus
(stebéjima, eksperimentavima,
klausingjimg), samprotauja apie
tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto,

Domisi daikty ir reiSkiniy savybémis,
tyringja augimo procesus. Lygina
daiktus, medziagas, augalus, gyviinus,

Zmones,  atsizvelgdamas | jy
pozymius, savybes; objektus ir
reiSkinius  tikslingai grupuoja; i
pasitlyty jrankiy, priemoniy,
medziagy pasirenka reikiamas
tyrinéjimui. Samprotauja apie tai, ka
pajuto, patyré, atrado, suZinojo;
remdamasis  tyrin¢jimo  rezultatais

kelia klausimus; siiilo idéjas, kg dar
biity galima tyrinéti.

% Noriu suzinoti, kaip daiktai
veikia ir kaip jie tarpusavyje
susij¢. Tyringju kuo vieni
daiktai skiriasi nuo kity. Taip
pat galiu palyginti daiktus.
*Kartais Zzaidziu su jvairiais
objektais ir atrandu, kaip jie
elgiasi, ypa¢ kai kalbama apie
tamprumg — pavyzdziui, kaip
guma tempiasi arba kaip
spyruoklés grizta i savo pradine
forma.
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patyreé.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add]1ee9de
9e7e0fd363afc

*Pagalvoju ka pamaciau,
suzinojau ir supratau, pagal tai
sugalvoju naujy  klausimy,
kartais sitilau idéjas, ka dar
galétume istirti.

Problemy
Vertybiné nuostata
Nusiteikes priimti i8§okius ir
spresti problemas.

Esminis gebéjimas

sprendimas

SV W =

SV W —

jveikos, problemos sprendimo
budy, apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkreciai situacijai,
jvertina  priimty  sprendimy
pasekmes.

Atpazjsta  ir  natOraliai  priima
sudétinga veikla, kliditis, sunkumus ar
problemas, yra  nusiteikes  jas
savarankiskai ar drauge su Kkitais
jveikti. Susidiirgs su nauja problema,
taiko turimas zinias ir patirtj, pradeda

problemg  vertinti i§  skirtingy
perspektyvy.  Stebi, aptaria  ir
atsizvelgia | priimty sprendimy
pasekmes.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy  patvirtinimo* https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8aSa304add11ee9de
9e7e0fd363afc

* Sprendziu problemas, kurias
pateikia mokytojas. Tai padeda
man geriau suprasti, kaip
naudoti savo jgiidzius jvairiose
situacijose.

*Bandau iSspresti  problema
naudodamas tai, kg Zinau ir esu
patyres. Galvoju kaip dar
galima spresti ir kitu budu.
*Stebiu  kas nutinka kai
parenku  vieng ar  kitg
sprendima, pasikalbu apie tai su
kitais.  Stengiuosi  suprasti
kokios buvo pasekmeés ir ka
galéciau daryti kitaip kitg karta.

Mokejimas mokytis
Vertybiné nuostata

Noriai mokosi, dziaugiasi tuo,
kg iSmoko.

Esminis gebéjimas

Geba mokytis ir pradeda valdyti

savo mokymosi veikla,
smalsauja, jsitraukia ] savo
sumanytas ir kity pasiilytas

veiklas, aktyviai siekia tikslo,
stebi, apmasto ir koreguoja savo
veiklos procesg bei rezultatus.

Vv —

Isitraukia 1 nauja,
reikalaujancig veikla, drasiai kalba
apie tai, ka jau moka, ka noréty
suzinoti, ko iSmokti. Numato veiksmy
ir priemoniy plang tikslui pasiekti.
Stebi savo veiklos process, ji
koreguoja, iSbandydamas jvairius
veikimo biidus ir kylancias idéjas, kol
pasiekia  tikslg. Noriai  dalinasi
patirtimi apie veiklos procesg ir
rezultatg, pasako, ko ir kaip mokési,
kas pavyko (nepavyko), ka dar noréty
iSbandyti, ko iSmokti.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add]1ee9de
9e7e0fd363afc

* [sitraukiu ] naujg veiklg, net
jeigu ji yra sunkesné. Pasakau
ka jau moku ir kg dar noréciau
suzinoti ar iSmokti.

*Pries pradédamas veikla,
sugalvoju ka ir kaip turéCiau
atlikti, kokiy priemoniy man
reikeés.

% Pasakoju kitiems kaip man
sekési  atlikti  uzduotj, ka
veikiau, kaip mokiausi, ir ka
dar noréCiau  iSmokti  ar
iSbandyti.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Pedagogo vaidmuo ugdymo procese yra kurti tokius kontekstus, kurie skatinty vaiky
natiiraly smalsumg. Mokytojai skatina vaiky domejimasi aplinka ir jvairiais reiSkiniais, naudodami
jvairias metodikas, tokius kaip steb¢jimas, eksperimentavimas, skaitmeninés technologijos ir
kiirybiné veikla. Jie taip pat uztikrina, kad ugdymo veiklose biity tinkamai subalansuotas tiek
savarankisSkas Zaidimas, tiek struktiiruota veikla pagal nustatytas taisykles. Mokytojo uzdavinys —
palaikyti vaiky pastangas aiskinti savo veiksmus, rasti pagrindimus ir lanksciai pritaikyti jgyta
patirt] naujose situacijose. Taikomos ugdymo strategijos ir metodai apima personalizuota,
savarankiska, dialoginj, judry, tyrin¢jantj, kiirybin; ir reflektuojantj poziiirj. Tokios veiklos skatina
vaikus patirti ir suvokti aplinkg per jvairius pojii¢ius, gilinti savo Zinias ir tobulinti gebéjimus.

Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir iSreiSkiu“
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Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis Pasiekimai Ugdymo(si) gairés i§ vaiko
perspektyvos

Estetinis suvokimas Emocingai  reaguoja  girdédamas | *Klausausi jvairios muzikos

Vertybiné nuostata garsy, Intonacijy sgskambj, [ — tai man padeda formuoti

Domisi, gérisi, grozisi gamtine
ir kultdirine aplinka.

Esminis gebéjimas

Susipazjsta su jvairiais gamtinés
ir kultiirinés aplinkos reiskiniais,
reaguoja ] juos, jaucia, suvokia
ir, remdamasis savo supratimu,
aptaria estetinius jy ypatumus,
dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis, dziaugiasi
savo ir kity kiiryba.

stebédamas savo ir kity pieSinius,
paveikslus, Sokiy judesius, gamtos
objektus bei reiskinius.

Turi savo nuomon¢  (patinka,
nepatinka) apie savo ir kity kiiryba
bei aplinka.

Dziaugiasi, rodo, kg nors sako kitiems
apie savo kiiryba.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-

tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9de
9e7e0fd363afc

savo estetinj pojutj ir suprasti,
kas man patinka.

*Taip pat stebiu aplinkg ir
jos objektus, kurie traukia
mano démesj. Kai matau
kazka grazaus, daZnai stebiu
ir reaguoju | tai.

*Lavinu jautrumg matomam

pasauliui. Stebiu ir lieCiu
pvairius daiktus ir objektus,
ziuréti juos 1§  skirtingy
perspektyvy.

*Pasakoju ka manau apie
savo ar kito atliktg darbel;,
jvardinu kas patiko, o kas ne.
Dziaugiuosi ir rodau savo
meno kirinius.

Mening¢ raiska

Vertybiné nuostata

Domisi meny kalbomis, jaucia
meninés raiSkos dziaugsma.
Esminis gebéjimas

Pagal savo iSgales tyrinéja meny
kalbas, spontaniskai ir tikslingai
iSreiskia emocijas, jspudzius,
mintis, idéjas jau jvaldytomis
meninés raiskos priemonémis.

Zaisdamas tyrinéja ant skirtingy
pavirsiy paliktus pédsakus ar iSgautus
vaizdus, mégaujasi skirtingais
potyriais.

Kuria statinius, lipdinius, keverzones
ar ,,galvakojus®.

Grafinius ir erdvinius kiirinius palydi
garsais, veiksmais, sava kalba.

Vienas ir kartu su kitais dainuoja
nesudétingas daineles, jy teksta
interpretuoja kiino judesiais.

Ivardija arba parodo, kad supranta kai
kuriuos muzikos kontrastus.

Tyringja ir atranda naujy judesiy bei
ju derinimo biidy. Judédamas tyrin¢ja
savo ir kity vaiky asmenines erdves.
»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo“ https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add]1ee9de
9e7e0fd363afc

* Intuityviai domiuosi
aplinka ir garsais, bandau
suprasti, kaip garsai susij¢ su
tuo, ka as girdziu ir kaip pats
kalbu ar $nekuciuojuosi.

% Taip pat bandau vis geriau
atskirti ritmus ir melodijas.

Kartais stengiuosi imituoti
Jvairius garsus ir iSmokti
ritmus, taip jgaunu
pradmenis,  kaip  kalbéti
muzikos kalba.

*Zaidziu su draugais
muzikinius Zzaidimus, a$ ir
mano draugai geriau
susitelkiame, jsitraukiame |
muzika ir dar labiau
susidomime ja.

*Kai judu palankioje

erdvéje, pradedu suvokti laika
— galiu jausti, kaip greitai ar
létai turiu judéti, suprantu
jud¢jimo tempa ir jauciu
ritmg. Kartais tiesiog Soku
pagal ritmg, nes tai jauciu
instinktyviai, ir tai man labai
patinka.
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Geb¢jimas Zaisti

Vertybiné nuostata

Nusiteikes kartu su kitais vaikais
plétoti  zaidimus, kurdamas
vaiky zaidimo kulttira.

Esminis gebéjimas

Individualiai ir drauge su kitais
zaidzia ir pats kuria jvairius
zaidimus, moka laikytis
skirtingy zaidimy taisykliy.

Zaidziant pradeda derinti savo
veiksmus su kito zaid¢jo veiksmais.
Individualiai ar dviese Zaidzia
paprasta rezistrinj ar vaidmeny
zaidimg, laikosi zaidimo vaidmens
taisykliy.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9de
9e7e0fd363afc

*[Smokstu pasirinkti, kur ir
kaip noriu Zzaisti, arba kartais
net susikuriu savo zaidimo

erdve.
*Moku zaisti dviese arba
vienas paprasta vaidmeny

zaidimg. Kai susitariame kas
kuo bus. Stengiuosi laikytis
veikéjo ir zaidimo taisykliy.

KirybiSkumas

Vertybiné nuostata

Nusiteikgs  drgsiai  kurtt  ir
autentiSkai iSreikSti save, noriai
tyrinéti naujas idéjas.

Esminis gebéjimas

Pasitelkia patirt] ir vaizduote,
tyrin¢ja savo ir kity id¢jas, randa

Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus
menamus veikéjo veiksmus.

Rodo susidoméjimag kity kiryba ir
norg veikti kartu su kitais.
Pakartotinai sugrjzta prie dominanciy
raiSkos biidy tyrin¢jimo.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy  patvirtinimo* https://www.e-
tar.lt/portal/It/legal Act/be8a5a304add11ee9de

% Judu natiiraliai ir
dziaugsmingai, nes mano
judesiai yra spontaniski, jie
néra grieztai sugalvoti ar

suplanuoti  pagal  veikéja.
Judédamas iSreiSkiu mintis ir
emocijas.

% Stebiu  kaip kuria kita, o

bidy ir priemoniy parodyti | 9o7c0fd363afc susidoméjus parodau norg
originalumg ir iSradinguma kartu kurti.

1gyvendindamas kiirybinius

sumanymus, aptaria tai su kitais

Tyrinéjimas Smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi su | % Spontaniskai judu ir
Vertybiné nuostata nepazjstamais daiktais ir | bendrauju su aplinka, ir taip
Domisi viskuo, kas vyksta | medZiagomis; stebi ir bando aiskintis, | pradedu pazinti savo kiino
aplinkui, noriai stebi, bando ir | kas tai yra, kaip tai veikia, vyksta. | galimybes. Suprantu, kaip
samprotauja. Fantazuoja ir eksperimentuoja su | galiu judéti ir ka mano kiinas
Esminis gebéjimas gamtine ~ medZiaga, = formomis, | gali padaryti — Sokti, bégti,
Aktyviai tyrinéja save, socialine, | dydziais, kiekiais, spalvomis, judesiu, | §liauzti ar suktis.

kultiring ir gamtine aplinka, mimika,  garsais ir  intonacija; | xKaj geriau valdau savo
jivaldo tyrinéjimo bidus | tyrinédamas atranda naujus veikimo | kiino judesius, pradedu
(steb&jimg, eksperimentavima, budus. PamégdZiodamas suaugusjji daugiau  judéti erdvéje.
klausinéjima), samprotauja apie | 1lgesni laika jsitraukia | tyrin€jimo | 7aisdamas su  jvairiais

tai, ka pasteb¢jo, atrado, pajuto,
patyre.

veiklas; dziaugiasi tyrinéjimo
atradimu, rezultatg rodo kitiems.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add]1ee9de
9e7e0fd363afc

objektais ir daiktais, drasiai
tyrinéju viska aplinkui.
*—LieCiu, judinu, braukau
per kitus daiktu, spaudziu,
teplioju dazais ir pirStukais.
Pastebiu, kaip palieku
pédsaka, linijg arba déme.

% Pagal kito judesius ar kalba,
kartu zaidziu ir dalyvauju
veikloje, rodau kitiems kaip
sekasi.

Emocijy suvokimas

ir raiska

Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity emocijomis
bei jausmais.

Pradeda atpaZinti, ka jaucia, turi

savus emocijy ir jausmy raiskos
biidus, pradeda wvartoti emocijy
pavadinimus.

Domisi kito vaiko ar suaugusiojo
Jvairiy emocijy ir jausmy raiska,

% Suprantu kg jauciu ir turiu
savo budy tai rodyti. Pasakau
kai kuriy emocijy
pavadinimus.

% Pastebiu kai kas nors aiskiai
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Esminis gebéjimas

Atpazjsta, atliepia, savo ir kity
emocijas ar jausmus, jprastose
ramiose situacijose emocijas ir
jausmus iSreiSkia tinkamais,
kitiems  priimtinais  budais,
zodziais ir elgesiu atliepia kito
jausmus.

pastebi aiskiai reiSkiamas emocijas, ]
jas skirtingai reaguoja.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo*“ — https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add]1ee9de
9e7e0fd363afc

rodo savo  jausmus ir
skirtingai ] tai reaguoju —
kartais noriu paguosti, o0
kartais pasitraukiu.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis Pasiekimai Ugdymo(si) gairés i§ vaiko
perspektyvos

Estetinis suvokimas Igyvendindamas naujas  kirybines [ #Nebijau  bandyti  naujy
Vertybiné nuostata id¢jas nebijo eksperimentuoti, lauzyti | dalyky ~ kai  kuriu = —
Domisi, gérisi, grozisi gamtine | taisykles ir normas, Zaismingai | eksperimentuoju, kei¢iu
ir kulttrine aplinka. stulbinti. taisykles.

Esminis gebéjimas Atpazjsta ~ meno  paskirtis  ir [ w7inay, kad paveikslas, $okis
Atpazjsta jvairius gamtinés ir | kontekstus, patirtus meno karinius |5 myzika gali  kazka

kultiirinés aplinkos reiSkinius,
reaguoja ] juos, jaucia, suvokia
ir, remdamasis savo supratimu,
aptaria estetinius jy ypatumus,
dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis,
dziaugiasi savo ir kity kiiryba.

susieja su savo asmenine raiska.
Vertina savo ir kity kiirybing veiklg
pasakydamas vieng kita argumenta.
»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy  patvirtinimo* https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9de
9e7e0fd363afc

papasakoti, turi savo istorija.
Kartais tai man sukelia
jausmus.

*Pasakau, ka manau, apie
savo ir kito kiirybg, paminiu
kodél taip manau.

Mening¢ raiska

Vertybiné nuostata

Domisi meny kalbomis, jaucia
meninés raiSkos dziaugsma.
Esminis gebéjimas

Pagal savo iSgales tyrinéja
meny kalbas, spontaniskai ir
tikslingai  iSreiSkia emocijas,
jspudzius, mintis, id¢jas jau
jvaldytomis meninés raiSkos
priemonémis, atpaZzjsta savo
meninius pomegius, vartoja
paprasiausias jam Zinomas ir
suprantamas menines sgvokas
savo patirciai iSreiksti.

Eksperimentuoja sudétingesnémis
dailés  technikomis, skaitmeninio
piesimo ir kitomis kompiuterinémis
technologijomis.

Turi iSankstin] kiirybinj sumanyma,
nuosekliai bando jj jgyvendinti —
jgyvendindamas Jvairias idéjas
dazniausiai tikslingai pasirenka dailés
priemones ir technikas.

Pateikia savo muziking kiirybg
grafiniais Zzenklais arba naudodamas

skaitmenines = programas.  Kuria
garsinius  fonus ir  perkusinius
akompanimentus.

Sitlo naujus Sokio raiSkos biidus,
eksperimentuoja,  kaip  judesiais
galima pavaizduoti jvairias emocijas
ir nuotaikas, charakteringus veikéjy
judesius.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-

tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9de
9e7e0fd363afc

% Kuriu naudojant jdomesnes
dailés priemones ir technikas.
Kartais piesiu ir kompiuteriu
ar naudoju  skaitmenines
programéles.

*Pries pradédamas kurti,
sugalvoju ka noriu padaryti ir
stengiuosi  tai  jgyvendinti.
Dazniausiai pats pasirenku
kokiy priemoniy ar techniky
man reikeés.

% Savo muzikinius kirinius
kartais uzrasau zenklais ar

kompiuteryje esancia
programa. Kuriu jvairius
garsus, fonus ir ritmus.

*Sokiu  bandau  parodyti

skirtingas emocijas, nuotaikas
ar kity veikéjy judesius.

Geb¢jimas Zaisti

Mokytojo  paskatintas  nesunkiai

* Su mokytojos, paskatinimu
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Vertybiné nuostata

Nusiteikes  kartu su  kitais
vaikais plétoti zaidimus,
kurdamas vaiky zaidimo
kultiira.

Esminis gebéjimas

Individualiai ir drauge su kitais
zaidzia ir pats kuria jvairius
zaidimus, moka laikytis
skirtingy zaidimy taisykliy.

jsitraukia ] kolektyvinius rezistriniu
zaidimus, kuria naratyvinius zaidimy
pasaulius. Zaidime vartoja i$plésting
kalba, pradeda zaisti vaizduotés
zaidimus vien kalbédamasis.

Tvarko zaidimo erdves prie§ Zaidima
ir ji baigus.

Kuria i$plétotus ilgalaikiy naratyviniy
zaidimy siuzetus.

Zaisdamas su  kitais  lanksgiai
kaitalioja  vaidmenis, kontroliuoja
savo ir kity veiksmus, konstruktyviai
sprendzia kylanc¢ius nesutarimus.
Zaidziant laikosi susikurty Zaidimo

prisijungiu ~ prie  bendro
zaidimo — su kitais kuriame
zaidimy pasaul] ir istorijas.
Zaisdamas pasakoju pladiau,
vartoju daug zodziy, o kartais
net zaidziu vien kalbédamas —
vaizduotéje.

*Prie§ pradedant zaisti ir
baigus, susitvarkau zaidimo
vieta.

*Kuriu ilgus ir jdomius
pasakojimus zaidimams.

* Galiu keistis vaidmenimis,

okl stebiu kg daro kiti ir
tegz%l ill(li%r'nokyklinio ugdymo programos stengiuosi, kad visi sutartume,
gairiy patvirtinimo* — https:/www.e- V%Sada, laikausi Zaidimo
tar.It/portal/It/legal Act/be8a5a304add11ee9de | taisykliy.
9e7e0fd363afc
Kirybiskumas Domisi, fantazuoja, uzduoda | % Fantazuoju, uzduodu
Vertybiné nuostata klausimus ~apie kurybing veikla, | klausimus apie kiirybg ir noriu
Nusiteikes ~drgsiai  kurti ir | iSbando  jvairias naujas kurybos | viskg iSbandyti: skirtingas
autentiskai iSreik§ti save, noriai | priemones,  budus, sritis.  Savo | priemones, biidu, naujas meno

tyrinéti naujas id¢jas.

Esminis gebéjimas

Pasitelkia patirt] ir vaizduote,
tyrinéja savo ir kity idéjas,
randa bidy ir priemoniy
parodyti originaluma ir
iSradingumg  jgyvendindamas
kiirybinius sumanymus, aptaria
tai su kitais.

kiryboje atkartoja pastebétus kity
kiirybos elementus.

Numato, kaip ir kokiomis
priemonémis sieks kiirybinio
rezultato.

Dalinasi savo kiiryba artimoje
aplinkoje, pasakoja apie kiirybos

procesa, paaiskina, kas jam svarbu ir
jdomu, pasako, kam skirti jo paties ir
kity Zzmoniy kiirybos rezultatai.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/be8a5a304add]1ee9de
9e7e0fd363afc

sritis. Kg pamaciau pas kitus
darbuose, tai panaudoju ir as.
% Prie§ kurdamas pagalvoju,
ka noriu padaryti ir kokiy
priemoniy man reikeés.

% Kai ka nors sukuriu, noriai
parodau tai kitiems,
papasakoju kaip kiiriau, kas
man buvo jdomu. Galiu
pasakyti kam skirtas mano
kirinys.

Tyrin¢jimas

Vertybiné nuostata

Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas

Aktyviai tyringja save,
socialing, kultiring ir gamting
aplinka, jvaldo tyrin¢jimo buidus
(stebéjima, eksperimentavima,
klausingjimg), samprotauja apie
tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto,
patyre.

Domisi daikty ir reiskiniy savybémis,
tyringja augimo procesus. Lygina

daiktus, medziagas, augalus, gyviinus,
Zmones,  atsizvelgdamas | jy
pozymius, savybes; objektus ir
reiSkinius tikslingai grupuoja; i
pasitlyty jrankiy, priemoniy,
medziagy pasirenka reikiamas
tyrinéjimui. Samprotauja apie tai, ka
pajuto, patyré, atrado, suZinojo;
remdamasis tyrin¢jimo rezultatais

kelia klausimus; sitilo idé¢jas, kg dar
biity galima tyrinéti.

»Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo* https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9de

*Noriu suzinoti kokie yra
daiktai, gyviinai, augalai. Kai
lyginu daiktus ar gyvus
dalykus, atkreipiu démesi | jy
spalva, forma, dydj ir kitas
savybes. Moku juos
suskirstyti ] grupes, kai turi
kazka to pacio.

*Kai noriu tirti, iSrenku,
kokiy jrankiy ar medziagy
man reikia. Po tyringjimo
galvoju, ka suZinojau ir pagal
tai  sugalvoju  klausimy.
Mastau, kg dar galéciau istiri
ar iSbandyti.
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9e7e0fd363afc

Emocijy suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity

emocijomis, jausmais.

Esminis gebéjimas

Atpazjsta, atliepia, jvardija,
aptaria savo ir kity emocijas ar
jausmus, jy priezastis, jprastose
ramiose situacijose emocijas ir
jausmus iSreiskia tinkamais,
kitiems  priimtinais  budais,
zodziais ir elgesiu atliepia kito
jausmus.

Atpazjsta ir apibiidina savo emocijas
ir jausmus, skirtingus jy raiskos

budus, pakomentuoja emocijas ir
jausmus sukélusias situacijas  bei
priezastis.

Atpazjsta ir gana tiksliai i§ veido
mimikos, balso, kiino pozos nustato ir
pasako, kaip jauciasi kitas; pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir dazniausiai
geranoriskai stengiasi jam padéti.
Pradeda kalbétis apie jausmus, kokie
emocijy ir jausmy raiSkos biidai yra
tinkami, kas gali padéti pasijusti
geriau.

"Dél ikimokyklinio ugdymo programos
gairiy patvirtinimo" —  https:/www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add11ee9de

*Galiu atpazinti ir pasakyti
ka jau€iu — linksmas, litidnas
ar nustebes. Meéginu
paaiskinti, kodél taip jauciuosi
ir kas tai sukéle.

*Zinau, kad emocijas galima
parodyti ne tik zZodziais, bet ir
veidu, balsu, ar kiino judesiu.
Suprantu kaip jauciasi kiti —
matau i§ jy veido iSraiskos,
balso ar kiino kalbos.

% Pradedu kalbéti apie
jausmus su kitais ir galvoju.
Kaip tinkamai juos parodyti
bei ka galima padaryti, kad
visi jaustysi geriau.

9e7e0fd363afc

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Pedagogas skatina vaiky smalsumg, suteikdamas galimybes spontaniSkai tyrinéti,
eksperimentuoti ir atrasti kiirybines medziagas bei priemones pagal asmeninj pasirinkimg. Jis
atidziai stebi vaiky pastangas ir autentiSkg mening raiSka, teigiamai reaguoja ] jy kiirybinj procesa,
padeda testi ir jgyvendinti idéjas. Jautrus, palaikantis ir susidoméjima iSreiSkiantis grjZtamasis rysys
padeda vaikams gilinti meninés raiSkos suvokimg, vertinti savo ir kity kiirybg bei atrasti
mégstamiausias meninés iSraiSkos sritis ir formas. Be to, pedagogas skatina vaiky Zaisminguma,
simbolinj mastymg ir socialinj bendravima, stiprindamas jy improvizacinius gebéjimus ir gebé&jimag
jsitraukti j jvairias zaidimo formas.

Ugdymo(si) kontekstai kuriami taip, kad skatinty vaiky kirybiskuma, saviraiSkg ir
tyrinéjimo dziaugsma. Tam pasitelkiamos tiek mokyklos vidaus ir lauko erdvés, tiek vietos uz jos
riby, tokios kaip parkai, muziejai ar kiti kultiriniai bei gamtiniai objektai. Svarbiausias tikslas —
uztikrinti vaiky emocinj ir fizinj sauguma, sudarant sglygas jy iniciatyvoms, ilgalaikiam
susidomejimui ir gilesniam supratimui.

Démesys skiriamas vaiky savarankiSkumui ir iniciatyvai, kurig palaiko estetiskai patraukli,
veiklai atvira aplinka. Vaikai gali laisvai rinktis veiklas, priemones, darbo erdves ir laikg, dirbti
savarankiskai arba bendradarbiauti su kitais. Tokia aplinka skatina kurybiskuma, vaizduote,
improvizacinius geb&jimus bei socialinius jgtidzius. Be to, ugdymo(si) kontekstai kuriami taip, kad
skatinty vaiky saviraiSka, suteikdami jiems galimybe iSbandyti jvairias veiklos formas ir pristatyti
savo kiirybg skirtingais budais.

V. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Kaip stebime ir vertiname vaiky pazanga?

Mokykloje kiekvienas vaikas — unikalus, todél ir jo mokymosi kelias yra individualus.
Mums svarbu ne tik tai, ka vaikas moka, bet ir kaip jis mokosi, kas jj jkvepia, kokios pagalbos jam
reikia, kur slypi jo stiprybeés.

Vaiko stebéjimas ir vertinimas yra nenutriukstantis, nuolatinis procesas, kuris vyksta
kasdien — Zaidimy, kiirybos, tyrin¢jimy, pokalbiy metu. Stebime ne tik pasiekimus, bet ir pastangas,
augima, jveiktus sunkumus bei dziaugsma, kurj vaikas patiria mokydamasis.

Kodél vertiname?
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o Kad geriau paZintume vaikg — jo tempa, mokymosi biida, emocinius ir pazintinius
poreikius.

o Kad galétume laiku padéti — pasitlyti tinkamg i85ukj, skatinti augima, prireikus suteikti
pagalba.

o Kad numatytume tolesnj Zingsnj — kaip sudominti, padrasinti, palaikyti.

o Kad galétume reflektuoti ir savo darba — ar musy veiksmai padeda vaikui augti?

Kaip fiksuojame vaiky pazanga?

Kiekvienas vaikas turi savo individualy pasiekimu aplankg — tai tarsi jo augimo istorija.
Cia kaupiami:

e kiurybiniai darbai (pieSiniai, koliazai, lipdiniai);

o vaiky mintys, pasakojimai, dialogai,

o nuotraukos, vaizdo medziaga;

o pedagogy refleksijos, tévy pastebéjimai.

Taip pat vaiko pasiekimai fiksuojami el. dienyne ,,Miisy darZelis“ — ¢ia mokytojai
trumpais komentarais paZymi pasiekimy srit}, Zingsnj, paZzangg ir sitilomus tolesnius zingsnius.

Vertinimas vyksta:

¢ nuolat — kiekvieng diena, kasdieniame ugdymo procese;

o mokslo mety pradZioje (ne anksciau kaip po 40 lankymo dieny);

« mokslo mety pabaigoje, jei vaikas lanko bent 50 % laiko;

o kai vaikas pereina j kita grupe, pradeda lankyti darZelj ar iSeina;

o bet kada, kai pastebima reikSminga pazanga ar poreikis.

Vaiky, turinCiy specialiyjy ugdymosi poreikiy ar iSskirtiniy gebéjimy, pasiekimai vertinami
bendradarbiaujant su Svietimo pagalbos specialistais.

Grijztamasis rysys ir vaiky jsivertinimas

Mokytojai nuolat teikia vaikams pozityvu, padrasinanti griZtamaji rysj, kuris padeda
vaikui suprasti, kg jis moka, kuo gali didziuotis, kur dar auga. Vaikai skatinami reflektuoti ir
jsivertinti savo veiklg — pasidziaugti s€kme, suprasti patirtus sunkumus, aptarti, kg pavyko nuveikti,
ir auginti motyvacijg mokytis toliau.

Tévy jtrauktis

Vaiky pazanga aptariama su tévais:

e individualiy susitikimy metu;

o pasiekimy kreiviy pristatymuose (rudens ir pavasario laikotarpiais);

e esant poreikiui ar pastebéjus pokycius.

Siekiame, kad Seima biity aktyvi ugdymosi partneré, zinoty, kuo gyvena vaikas, kokius
zingsnius zZengia, kuo dziaugiasi ir kur jam reikalinga pagalba.

Testinumas: nuo ikimokyklinio iki prieSmokyklinio ugdymo

Sklandus vaiko peréjimas iS ikimokyklinio j prieSmokyklinj ugdymg — vienas i§ miisy
prioritety. Siekiame, kad pokytis vaikui biity natiiralus, saugus ir sklandus.

Testinumg uztikriname:

o vieninga ugdymo filosofija ir metodais abiejy etapy metu;

o aiSkia pasiekimuy sri¢iy ir kompetencijy dermé — tai padeda vaikui nesutrikti, o testi tai,
ka jau moka;

e bendru pedagoguy ir specialisty darbu;

o vaiky aplanky ir pasiekimy informacijos perdavimu;

e Seimy jtraukimu ir nuosekliu bendradarbiavimu.

Mokykloje tikime, kad vaiko paZanga — tai kasdiené kelioné, kurioje svarbus ne tik
rezultatas, bet ir iSgyventas dZiaugsmas, atradimai, pastangos ir patirtis. Stebédami,
klausydami ir palaikydami vaika kiekviename Zingsnyje, kuriame salygas augti laisvai, prasmingai
ir saugiai.



